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Von Takao Suzuki : Was braucht der Mensch zum Leben?: Wegweiser zu einem minimalistischen Leben 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Was braucht der 
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Mensch zum Leben?: Wegweiser zu einem minimalistischen Leben: 

KurzbeschreibungBeim Spaziergang mit dem Hund leere Getrnkedosen aufsammeln, die Mllsammelpltze nach 
Elektrogerten durchstbern und im Alltag Vergeudung und Verschwendung aus dem Weg gehen so ein 
minimalistisches Leben kommt unserer Erde zugute und fhrt letztendlich zur Lsung von Umweltproblemen. Dieses 
Buch stellt einen Lebensstil vor, anhand dessen wir erfahren, wie mit mglichst wenig Dingen und mglichst geringem 
Energieverbrauch das allergrte Glck zu erlangen ist und wir im Zeitalter des Konsums trotz alledem Erfllung finden 
knnen. 


