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Von Monika Falkenrath : Volkskrankheit Borreliose  before purchasing it in order to gage whether or not it would 
be worth my time, and all praised Volkskrankheit Borreliose: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. ein 
aufbauendes Buch!Von KochMich persnlich hat dieses Buch sehr aufgebaut! Es ist in einer lustigen,ironischen Weise 
geschrieben und macht Mut sich selber in Eigenverantwortung seiner Krankheit zu stellen und Wege zur Selbstheilung 
zu finden.Es gibt gute Tips,die man auch selber gut nach machen kann.Aber um meine Allgemeinstimmung zu heben, 
war es sehr wertvoll.21 von 25 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wenig hilfreichVon 
AmselchenLeider ist der hier vorliegende persnliche Leidensbericht Monika Falkenraths wenig hilfreich fr Betroffene 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3833401656


und Interessierte.Die Borreliose wird hier dmonisiert und der Kampf gegen "das Bse" beginnt. Die Waffen: Vllig 
irrational zusammengewrfelte naturheilkundliche Verfahren, die nach dem Scheitern der schulmedizinischen Therapie 
endlich Linderung bringen.Das Ansinnen Monika Falkenraths, die Naturheilkunde als Alternative zu 
schulmedizinischen Verfahren zu bewerben ist durchaus sinnvoll, bringt sie doch viele gute Anstze mit, die sehr gut 
gegen Borreliose (und viele andere Leiden) eingesetzt werden knnen. Ich selbst empfehle meinen Patienten auch die 
Borreliose-Nosode (= eine Art homopathische Impfung) und viele hier beschriebene Verfahren zur Strkung des 
Immunsystems.Sehr bedenklich finde ich einfach die Art, wie 1. Borreliose gesehen wird (nicht an allem ist die 
Borreliose schuld - auch wenn man sich das vielleicht "wnschen" wrde, hufig ist sie eine Art Sndenbock...) und 2. alle 
mglichen Verfahren vllig unreflektiert und gleichzeitig angewendet werden.Man sollte Krankheiten nicht dmonisieren, 
denn so gewinnen sie nur noch mehr Macht und sorgen dafr, dass bersteigerte ngste entstehen, die im Heilungsprozess 
uerst kontraproduktiv wirken knnen. Auch sollte man einen vernnftigen Zugang zu unterschiedlichen Therapieanstzen 
suchen. Wenn eine Sache nicht klappt, kann man das nchste Verfahren versuchen - nicht verzweifeln! Es gibt IMMER 
und fr JEDEN eine Mglichkeit. Darauf muss man vertrauen. Deshalb sollte man aber nicht ALLE Verfahren 
GLEICHZEITIG und vllig irrational anwenden. Freilich stellen sich Erfolge ein, wenn man mit unzhligen Therapien 
dem Immunsystem unter die Arme greift. Das sollte auch Ziel jeder Therapie sein - nmlich den Krper selbst zum 
Heiler zu machen. Wenn man aber Therapien zum Gtzen seines Lebens erhebt und nur noch damit beschftigt ist, geht 
dabei aber einfach viel Lebensqualitt verloren (diesen Eindruck hatte ich sehr stark bei diesem "Pamphlet wider die 
Borreliose"), die auch eine wichtige Rolle im Zusammenhang mit der Genesung spielt. Es ist auch nicht jedem mglich 
zu einer reinen Quelle nach Luxemburg zu fahren etc. Leider vermittelt die Autorin aber allzu oft den Eindruck, dass 
man all dies tun muss, was zu groer Frustration und gesteigerten ngsten bei betroffenen Lesern fhren kann. Deshalb 
empfehle ich das Buch auch nicht meinen Patienten.Borreliose-Erkrankte sollten beim Versagen der konventionellen, 
antibiotischen Therapie (die entgegen der Behauptung der Autorin sehr wohl sehr vielen Menschen helfen kann - aber 
eben auch ab und an versagt) auf alle Flle auf naturheilkundliche Verfahren zurckgreifen. Alles, was dem 
Immunsystem auf die Sprnge hilft, bringt Erfolg! Also nicht aufgeben und darauf vertrauen, dass es fr jeden das 
richtige Verfahren gibt - und man findet es auch, wenn man es sucht.Das Buch beschreibt den Weg von Frau 
Falkenrath, ist also sehr subjektiv - und deshalb wenig hilfreich. Schade...0 von 0 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. GeplauderVon GnniIch habe das Buch gelesen, aber nur zur Hlfte. Aus meiner Sicht ist es mehr 
geplauder, als hilfreiche Informationen. Ich schlage mich seit 25 Jahren mit meiner Borreliose rum - ohne 
Medikamente - aber immer wieder mit Schben. Derzeit hab ich "Knie".Aber wenn die Manahmen der Dame geholfen 
haben, herzlichen Glckwunsch.brigens: Das RKI hat mal wieder vor der FSME gewarnt, Borreliose wurde nur am 
Rande erwhnt.

ProduktbeschreibungDieser Erfahrungsbericht stellt nicht nur fr Borreliose-Kranke, sondern auch fr von anderen 
neuartigen Erkrankungen wie CMS, MS, MCS, Fibromyalgie usw. Betroffene einen ermutigenden Lichtblick dar. Der 
Kern seiner Botschaft liegt in dem Nachweis, da die Naturheilkunde auch da zu helfen vermag, wo die Schulmedizin 
versagt, wenn man sich den hier beschriebenen Synergie-Effekt zu nutze macht.Die Autorin setzt sich kritisch mit dem 
auseinander, was bisher ber die Lyme-Borreliose bekannt ist. Bei der Frage nach den Ursachen und Auslsern ist sie auf 
eigenartige Zusammenhnge zwischen den frheren Polio-Schluckimpfungen und dem Auftreten neuer Krankheiten 
gestoen. Sie stellt ein ganzheitliches Therapie-Konzept vor und gibt Einblicke in bzw. berblick ber zahlreiche 
Naturheilverfahren.Ausgehend von einem ganzheitlichen Begriff von Heilung" skizziert sie ein neues 
Selbsthilfegruppen-Modell. Aufgrund einer Flle von z.T. hochbrisanten Hintergrundinformationen ist dieses Buch eine 
ebenso spannende wie unterhaltsame Lektre fr jeden an Gesundheitsfragen Interessierten.


