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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. nicht 
befriedigendVon FeeAuf Empfehlung Dritter habe ich mir das Buch als Lehrbuch besorgt, leider stellte es sich mehr 
als Leerbuch heraus. Hintergrnde sind zu wenig differenziert dargestellt.Das Buch kann nicht verglichen werden mit 
empfehlenswerter Literatur wie bspw. Ermann, Mertens, Mertens/Waldvogel, Mentzos, Bauriedl, Will, Rudolf, 
Hoffmann/Hochapfel, Hopf etc.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. guter berblickVon PinoDas 
Buch bietet einen gut strukturierten und fundierten berblick zur Psychodynamik der hufigsten psychischen Strungen. 
Es bietet eine rasche Orientierung,dabei ist es in seinen Aussagen klar und anschaulich. Ich nutze es gerne bei der 
Verfassung von Antrgen zum "Abklopfen" der Patientenbiographie auf psychodynamische Aspekte. Das Buch 
beinhaltet die Strungsbilder neurotisch-depressive Strung,Angst- und Zwangstrung, Phobien, Generalisierte 
Angststrung, anorexia nervosa, bulimia nervosa, Binge-Eating-Strung, Adipositas, Borderline-Persnlichkeitsstrung, 
narzisstische Persnlichkeitsstrung, Antisoziale-dissoziale Persnlichkeitsstrung, traumatische Strungen und 
Schizophrenie. Es bietet zudem in jedem Kapitel eine Zusammenfassung der Behandlungsprinzipien. Einzig was mir 
fehlt ist ein Kapitel ber Psychosomatik.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gelungener berblick 
zur psychodynamischen Behandlung- und VerstehenssweiseVon RegineDas Buch gibt einen sehr ntzlichen und wie 
ich finde grndlichen berblick ber die Grundlagen psychodynamischer Verstehens- und Behandlungsart psychischer 
Strungen. Teilweise wird sich am OPD, z. B. bei den Konflikttypen oder strukturellen Fhigkeiten orientiert. Die 
Fallbeispiele sind gut nachvollziehbar. Ich habe es mir als Abrundung meines psychodynamischen Masters geordert 
und glaube, dass es mir -einmal verinnerlicht oder als Nachschlagewerk- eine gute Grundlage fr die geplante TfP-
Ausbildung sein wird. Logisch, dass man fr die sptere Berufspraxis zustzlich tiefter gehende Literatur hinzuziehen 
kann.

KurzbeschreibungPsychodynamische Konzepte bilden eine Basis fr das Verstehen und Behandeln psychischer 
Strungen. Die Autorin beschreibt allgemeine Grundlagen wie Beziehungsmuster, Konfliktdynamik, psychische 
Struktur nach unterschiedlichen theoretischen Anstzen (Objektbeziehungstheorie, Bindungstheorie etc.), aus denen sie 
Behandlungsprinzipien ableitet. Den Hauptteil bilden Darstellungen psychischer Strungen: Depressive, Angst- und 
Zwangsstrungen, Ess-, Persnlichkeits-, traumatische Strungen und Schizophrenie. Das Verstehen und Behandeln folgt 
psychodynamischen Prinzipien einschlielich strungsspezifischer Modifikationen. Die Strungsbilder sowie die 
Anwendung psychodynamischer Konzepte werden durch Fallbeispiele verdeutlicht. Ein Handbuch fr Professionelle in 
der psychosozialen-therapeutischen Praxis und Studierende der Psychologie, Sozialpdagogik, Sozialarbeit und 
Medizin.ber den Autor und weitere MitwirkendeProf. Dr. Magdalena Stemmer-Lck lehrt klinische Psychologie an der 
Katholischen Hochschule NRW in Mnster. Sie arbeitet als Psychoanalytikerin (DPG) und Supervisorin (DGSv). 


