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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Vllig 
unpraktikabelVon MeggieMal abgesehen vom Inhalt, der berwiegend ganz brauchbar ist, wenn auch manches 
ausfhrlicher dargestellt sein knnte, ist es unverschmt, das Therapiemanual in dieser Form anzubieten! Im Gegensatz zu 
der vorherigen Auflage enthlt das Buch die entsprechenden Arbeitsbltter nicht mehr im Anhang. Diese sollen 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3456851065


angeblich per Internet erhltlich sein. Nur funktioniert leider der Link nicht. Selbst wenn, finde ich persnlich es einfach 
anschaulicher, beim Lesen direkt einen Blick auf die verwendeten Materialien werfen zu knnen. Wenigstens htte man 
eine CD-Rom beilegen knnen, wenn anscheinend die paar Bltter mehr dem Verlag zu teuer sind. Als 
Psychotherapeutin lese und kaufe ich jede Menge Therapiemanuale - gut, dabei nicht zwingend auf den Huber-Verlag 
angewiesen zu sein...2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. nachvollziehbare und praktikable 
Vorschlge vor ein einem einleuchtend gutem theoretischen HintergrundVon Thomas OntrupGuy Bodenmann zieht 
weite Kreise. In seinem theoretischen Teil bezieht er die gngigen Vertreter der systemischen und 
verhaltenstherapeutischen Paartherapien mit ein.In dem praktischen Teil stellt er seine "Schematherapie" vor und 
beschreibt und begrndet die einzelnen Schritte.Ein fundiertes Werk fr Therapeuten, die ihr Repertoire erweitern wollen

ProduktbeschreibungEin bewltigungsorientierter AnsatzBroschiertes BuchDas unverzichtbare Handbuch fr 
Paartherapie und -beratungDer renommierte Partnerschaftsforscher und Paartherapeut Guy Bodenmann stellt die 
wichtigsten Interventionen in der Paartherapie vor. In seinem Standardwerk bietet er- Erklrungsmodelle fr Strungen in 
der Partnerschaft- wesentliche Konzepte zum Verstndnis der therapeutischen Vorgehens- diagnostische 
Hilfestellungen und - einen Leitfaden fr die praktische Durchfhrung.Das Handbuch umfasst alle klassischen 
Komponenten der Verhaltenstherapie mit Paaren wie den Verhaltenstausch sowie Kommunikations- und 
Problemlsetraining. Weitere Schwerpunkte liegen auf den neuesten Entwicklungen aus der Stress- und 
Copingforschung, insbesondere auf der Arbeit mit dem Konzept des dyadischen Copings sowie dem 
Akzeptierungsansatz.

KurzbeschreibungDas unverzichtbare Handbuch fr Paartherapie und -beratungDer renommierte Partnerschaftsforscher 
und Paartherapeut Guy Bodenmann stellt die wichtigsten Interventionen in der Paartherapie vor. In seinem 
Standardwerk bietet er- Erklrungsmodelle fr Strungen in der Partnerschaft- wesentliche Konzepte zum Verstndnis der 
therapeutischen Vorgehens- diagnostische Hilfestellungen und - einen Leitfaden fr die praktische Durchfhrung.Das 
Handbuch umfasst alle klassischen Komponenten der Verhaltenstherapie mit Paaren wie den Verhaltenstausch sowie 
Kommunikations- und Problemlsetraining. Weitere Schwerpunkte liegen auf den neuesten Entwicklungen aus der 
Stress- und Copingforschung, insbesondere auf der Arbeit mit dem Konzept des dyadischen Copings sowie dem 
Akzeptierungsansatz. 


