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Von Thieme : Verhaltenstherapie: Grundlagen - Methoden - Anwendungsgebiete (Klinische Psychologie) 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Verhaltenstherapie: 
Grundlagen - Methoden - Anwendungsgebiete (Klinische Psychologie): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Weder 
Fisch noch FleischVon FarnonDas vom Layout her gelungene Buch besteht aus verschiedenen Aufstzen 
unterschiedlicher Gte. Mal wird ber Wichtiges und Grundlegendes drbergehuddelt mal geht es fr spezifische 
Anwendungen in die Tiefe, ohne Anwendungsrelevanz zu erreichen. Kein Buch aus einem Guss. Da gibt es Besseres 
und das zum Teil kostenlos im Internet.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. bersichtliches und 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3131177845


praxisnahes Lehr- und Fachbuch ...Von www.buchnotizen.deDas Lehrbuch "Verhaltenstherapie - Grundlagen - 
Methoden - Anwendungsgebiete" des Autorenteams Anil Batra, Reinhard Wassmann und Gerhard Buchkremer bietet 
eine ausfhrliche und bersichtliche Einfhrung in die theoretischen Grundlagen der klassischen und kognitiven 
Verhaltenstherapie. Darber hinaus zeigt das empfehlenswerte Fachbuch Methoden der verhaltenstherapeutischen 
Beziehungsgestaltung sowie Gesprchstechniken auf. Zahlreiche Fallbeispiele untermauern praktisch die Theorie, 
zudem wird auf die gezielte therapeutische Diagnostik eingegangen. Besonders gut haben mir die Prfungsfragen am 
Ende jedes Kapitels gefallen, so kann man sogleich sein erworbenes Theoriewissen berprfen. Das Lehrbuch der 
Verhaltenstherapie ist sehr gut strukturiert, die einzelnen Krankheitsbilder sind sehr gut aufgebaut und gut les- und 
begreifbar. Wer darber hinaus noch mehr Infos zur konkreten Therapieplanung im Einzelfall bentigt, bekommt ein 
sehr umfassendes, weiterfhrendes Literaturverzeichnis an die Hand.Fazit: Ein sehr gut strukturiertes, bersichtlich 
aufgebautes Lehr- und Fachbuch der Verhaltenstherapie, das auch auf verhaltenstherapeutischen Weiterentwicklungen 
wie beispielsweise die dialektisch-behaviorale Therapie der Borderline-Persnlichkeitsstrung eingeht. Durch das groe 
Format des Buches wirken die Inhalte sehr bersichtlich und nicht so gedrnkt wie bei kleineren Buchformaten. Auch 
die zahlreichen Merke-Kstchen und Beispiele sind wunderbar gelungen und sehr treffend und gut zu merken. Absolut 
empfehlenswert!4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Verhaltenstherapie : Grundlagen-Methoden-
Anwendungen / Anil BatraVon dana baraianDas Buch ist praxisorientiert, ausfhrlich und umfassend mit den 
Grundlagen der verhaltenstherapeutische Behandlung. Man bekommt eine anschauliche Darstellung aller wichtigen 
Methoden fr die strungspezifischen Einsatz. Sehr gut bersichtlich durch groeres Format.

KurzbeschreibungPraxisnah- Ausfhrlich und umfassend die lerntheoretischen Grundlagen der 
verhaltenstherapeutischen Behandlung- Anschauliche Darstellung aller wichtigen Methoden fr einen 
strungsspezifischen Einsatz- Therapiebezogene DiagnostikNeu in der 4. Auflage- Alle Kapitel komplett berarbeitet 
und aktualisiert- bersichtlicher durch greres FormatIdeal zum Einstieg in die Verhaltenstherapie aber auch zum 
schnellen Nachschlagen bentigter Informationen bei spezifischen Strungen 


