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Von Laura Davis: Verbndete: Ein Handbuch fr Partnerinnen und Partner von berlebenden sexueller Gewalt

before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Verbndete: Ein
Handbuch fr Partnerinnen und Partner von berlebenden sexueller Gewalt:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.


http://f3db.com/pub/links.php?id=3936937575

Wichtiges Komplementrbuch zu "Trotz allem™Von Dr. Harry MerlDieses Buch ist sehr wichtig, denn es versucht
Verstndnis zu wecken fr die Auswirkung derTraumatisierung, durch die Sexualitt als tiefe Sedlische Verletzung erlebt
wurde.Diesin einer Zeit in drr Sex zum konsumartikel geworden ist, auf die man sein Recht hat.7 von 7 Kunden
fanden die folgende Rezension hilfreich. Verbndete - schwere Kost aber gut erklrtV on hm2409Ich wollte verstehen
lernen und esist gelungen, verstndlich geschrieben mit Beispielen in denen ich mich wiedergefunden habein
Situationen die mir selbst begegnet sind. Ein Buch das mir eine Hilfe war um einige mir unverstndlich Situationen und
Handlungen zu verstehen, dass es nichts persnliches mit mir zu tun hat, sondern aus einem tief sitzendem Leid und
eigenem Schutzmantel erfolgt.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein wertvolles BuchVon
BeHerEin sehr hilfreiches Buch, weil man in seiner Hilflosigkeit und auch berforderung mit diesen Geschenissen
erkennt, dass man nicht allein ist mit seinen Problemen.Auch die Schilderung wie andere damit umgehen und
bestimmte Situationen versuchen zu Isen, gibt einem wieder Kraft und man kommt ein Stck vorwrts.Wichtig aus
meiner Erfahrung ist vor alem, dass auch der Partner sich mit diesem Buch beschftigt.Dadurch, dass der Partner die
Sichtweise des anderen aus unabhngiger Quelle geschildert bekommt, steigt das gegenseitige V erstndnis freinander.

ProduktbeschreibungV erbndete: Ein Handbuch fr Partnerinnen und Partner von berlebenden sexueller Gewalt

PressestimmenDieses Handbuch ist ein wichtiger Schritt, um in Beziehungen mit dem erlebten Missbrauch umgehen
zu lernen. (Clio, 2008)K urzbeschreibungln ihrem einzigartigen Ratgeber gibt Laura Davis Antworten auf die
Verwirrung, Wut, Frustration und Hilflosigkeit, die Partnerinnen und Partner von berlebenden sexueller Gewalt oft
erleben. Im ersten Teil des Buches geht es um Fragen rund um Beziehungsthemen wie Bedrfnisse und Gefhle,
Erwartungen, Grenzen, Nhe und Sex. Die Autorin zeigt, wie Partnerinnen und Partner ihre Geliebten im Umgang mit
ihren Gewalterfahrungen untersttzen knnen, ohne jedoch eigene Bedrfnisse zu vernachlssigen. Im zweiten Teil
kommen Partnerinnen und Partner von berlebenden mit ihren Erfahrungen zu Wort. Ein Buch, das all jenen, die einen
traumatisierten Menschen lieben, Mut und Kraft gibt.ber den Autor und weitere Mitwirkendel aura Davis, selbst
berlebende sexueller Gewalt, ist Autorin von Selbsthilfebchern wie Trotz allem (mit Ellen Bass) sowie
Elternratgebern. Sie leitet Workshops fr berlebende und Partner/innen und lebt in Santa Cruz, Kalifornien.



