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Kurzbeschreibung27.000 Mens garantieren abwechslungsreichen Genuss! Die vegetarische Kche macht immer wieder 
Lust auf mehr, denn die fleischlosen Gerichte sind grenzenlos vielfltig. Fr jede Gelegenheit und jeden Geschmack lsst 
sich das perfekte Men zusammenstellen: Je 30 Vorspeisen, Hauptgnge und Desserts auf einzeln um-klappbaren Karten 
lassen sich nach Belieben kombinieren. Von einfach bis raffiniert hier wird jeder zum passionierten Koch. Tipps zu 
Zutaten und Zubereitung sowie Nhrwertangaben bieten wertvolle Zusatzinformationen. Indikatoren zu 
Schwierigkeitsgrad, Zubereitungszeit, Kalorien-Ampelsystem und Getrnkeempfehlung zu den Hauptgerichten 
erleichtern die Zusammenstellung des Mens und bieten eine schnelle Orientierung auf einen Blick. 


