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Von Celia Brooks Brown : Vegetarisch kochen: Die besten Rezepte aus aller Welt before purchasing it in order to

gage whether or not it would be worth my time, and al praised Vegetarisch kochen: Die besten Rezepte aus aller
Welt:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen12 von 12 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Macht
Lust auf gutes Essen!Von TinaNoch nie habe ich ein Kochbuch von vorne bis hinten durchgelesen und jedes einzelne
Rezept unter die Lupe genommen. Hierbei verhielt es sich ganz anders. VVon Nord- bis Sdamerika ber Europa,
Vorderer Orient, Afrika, Asien nach Australien herrliche Gemserezepte die einem Lust machen sofort in die Kche zu
fegen und mit der Schnippelei anzufangen. Sehr bersichtlich gestaltet, zu jedem Land und seinen lukullischen Genssen
kommt erstmal kurz ein Experte zu Wort und jedes Rezept hat eine kleine Einleitung woher es stammt, was vll.
gendert wurde vom ursprnglichen Rezept u.s.w. Schn zu lesen, schn anzusehen, der Kauf hat sich voll und ganz
gelohnt! Es htten etwas mehr Fotos drin sein knnen. Drum ein Sternchen weniger.7 von 7 Kunden fanden die folgende


http://f3db.com/pub/links.php?id=3831010277

Rezension hilfreich. Vegetarisch Kochen: Die besten Rezepte aus aler Welt von Celia BrooksVon Margit KlaperDer
Aufbau und die Giederung der Rezepte orientiert sich an Kontinenten und im Detail an ausgewhlten Lndern dieser
Kontinente. Man kann sich gut orientieren, falls dieses Kriterium wichtig ist. Zu jeder Landeskche gibt es eine
Einfhrung mit den typischen Zutaten dieser Kche, was hilfreich sein kann. Die Anzahl der ausgewhlten Lnderrezepte
ist klein.Ich bin eine langjhrige, erfahrene vegetarische Kchin und kenne deswegen viele der hier beschriebenen
Gerichte. Zumindest bei den Rezepten aus dem europischen Raum handelt es sind um die blichen Klassiker, die wir
alle bereits aus anderen K ochbchern hundertfach kennen. Einige Rezepte sind sehr vereinfacht, was sich natrlich auch
im Ergebnis bemerkbar macht. Manche der hier beschriebenen Rezepte kenne ich in geschmacklich besserer, dafr aber
aufwndigerer Form.Es gibt auch sehr unbekannte Rezepte in diesem Buch (z.B. Rezepte aus Georgien, Armenien,
thiopien, Ghana und Eritrea und einige aus dem sdostasiatischen Bereich). Wer die internationale Kchein seinem
Kachrepertoire hat, dem bietet dieses Buch dennoch wenig Neues. Fr denjenigen, der sein Repertoire erweitern will
und durch die Kontinente nur mal so "durchstreifen” will, ist dieses Buch mglicherweise hilfreich.Vermisst habe ich
bei einer ganzen Reihe von Gerichten, nicht bei allen, eine genauere Angabe ber Beilagen oder Beigerichte oder sogar
Rezepte, die zum beschriebenen Gericht mit serviert werden oder gut dazu passen. Somit bekommen eine ganze Reihe
von den beschriebenen Gerichten eine " Solitrstellung”.18 von 20 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Einfach ein tolles KochbuchV on Pestal 0zzil ch habe dieses Buch vor einem Jahr in London entdeckt, aber ca 35 sind
mir einfach zuviel fr ein Kochbuch. Im Herbst habe ich das Buch dann in Spanien entdeckt und wollte es schon um 30
kaufen, weil mich einfach einige Rezepte sehr angesprochen haben. in Blick ins Internet informierte mich aber, dass
die deutschsprachige Ausgabe um 25 in Arbeit war. Ich wartete also, zwischendurch war ich ab und an in Spanien in
der Buchhandlung und habe schon einmal einige Rezepte ausprobiert und die ganze Familie inklusive der Kids, die
nicht unbedingt berzeugte Anhnger der vegetarischen Kche sind, war begeistert. Seit Mrz bin ich nun glckliche
Besitzerin dieses Buches und jedes Rezept ist einfach wundervall. Vier Sterne deshalb, weil es ein ultmatives
Kochbuch wre, wenn alle Rezepte mit so tollen Bildern versehen wren, wie leider nur einige sind. Trotzdem ein gutes
Preis-Leistungsverhltnis. Ich bin nur leider von den Teubner-Kochbchern, was die Fotos anbelangt, sehr verwhnt. Dafr
sind die Rezepte hier viel leichter und weniger aufwendig nachzukochen. Fr jeden Vegetarier und vor alem fr die, die
es noch werden mchten, ist diese Buch sehr zu empfehlen.

KurzbeschreibungDiese internationale Rezeptsammlung zeigt die Traditionen und die Vielfalt vegetarischen K ochens
auf allen Kontinenten. Die Autorin prsentiert in ihrem neuen Kochbuch Gerichte aus aller Welt: Nordamerika,
Lateinamerika und Karibik, Nord-, Mittel- und Sdeuropa, Russland, Naher Osten und Lnder des Orients, Afrika, Asien
und Neuseeland. Jedes Kapitel widmet sich einer bestimmten Region und Experten der jeweiligen Landeskche geben
dabei eine Einfhrung in Warenkunde und besondere Charakteristika.



