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Von Parragon : Vegane Kche: 100 Rezepte  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth 
my time, and all praised Vegane Kche: 100 Rezepte: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super 
einfache vegane Rezepte ;)Von JSIch habe mir heute ganz spontan das Buch gekauft, weil es nur 2,99 kam, nachdem 
ich bereits das Vegan for Fit erworben habe. Und ich muss sagen super einfache vegane Rezepte. Okay wo ich vegane 
Fusilli her bekommen soll, wei ich noch nicht, aber ich esse sowieso lieber selbstgemachte Zucchini Spagetti. 
Definitiv zu empfehlen das Buch!!!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Vegane Kche - leckere 
Rezepte, einfache ZubereitungVon Schmieder JennyDas Buch Vegane Kche 100 Rezepte habe ich bereits seit 3 Jahre 
und es ist eins meiner liebsten Kochbcher. Sehr leckere und einfache Rezepte. Tolle Beschreibung. Sehr zu 
empfehlen!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Vegane KcheVon HeleneDas kleine Buch sieht 
nicht nur superschn aus, sondern bietet viele tolle Rezeptideen zum kleinen Preis. Dabei sind die Rezepte fr alle 
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Gelegenheiten, zum Beispiel fr das Frhstck, fr Zwischendurch und die Mittagspause, sowie Nachspeisen.

KurzbeschreibungGesund, abwechslungsreich und kstlich - das ist die moderne vegane Kche! Dieses Buch steckt 
voller interessanter Rezepte fr Neuveganer oder Menschen, die einfach auf der Suche nach neuen veganen 
Rezeptideen sind. Die Auswahl ist gro und hilft Ihnen, zu jeder Tageszeit - ob morgens, mittags oder abends - ein 
passendes schmackhaftes Gericht zu finden. In den alltagstauglichen Rezepten werden selbstverstndlich nur frische, 
natrliche Zutaten verarbeitet. 


