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Von Antje Watermann : Vegan Rockt! Das Backbuch  before purchasing it in order to gage whether or not it would 
be worth my time, and all praised Vegan Rockt! Das Backbuch: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
tolles Backbuch mit tollen RezeptenVon IngoDieses vegane Backbuch rockt wirklich. Die Rezepte habe ich zwar noch 
nicht ausprobiert, doch das werde ich noch und ich bin mir sicher sie werden lecker schmecken. Was mir auch sehr gut 
gefllt sind die Zeichnungen in dem Buch, welche auch sehr gut Ttowierungen sein knnten und das Buch ist schon fast 
zu schn um wahr zu sein.Empfehlen mchte ich das Buch vor allem junge Menschen, die einmal fr die Familie backen 
wollen und Spa daran haben. Das Buch ist echt Top und sein Geld werd. Ich werde mir auch die Fortsetzung kaufen 
mit den Kochrezepten. :-)Einen Kritikpunkt habe ich allerdings doch (wollte deshalb erst nur 4 Sterne gegeben) und 
zwar sind die Temperaturen nur auf einen Umluftbackofen angegeben und ich gehre noch zu den Personen die keinen 
Umluftbackofen haben. Wenigstens im Vorwort oder in der Einfhrung htte man kurz darauf eingehen knnen. 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3943883299


Trotzdem bin ich sehr froh mir dieses Buch gekauft zu haben. Ich finde es rockt echt und auch Nicht-Veganer knnen 
sicherlich auf ihre Kosten kommen.8 von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Vegan entkramftVon Dr. 
Volker SteitzWerde wegen des Buches sicher kein Veganer. Habe aber zunehmend Verstndnis fr die Bewegung. In 
dem Buch wird auch ganz locker damit umgegangen. Die Rezepte sind gut und einfach machbar. Was wir bislang 
gebacken haben hat gut geschmeckt und ist gelungen. Warum auf die herkmmliche Weise, wenn es auch so geht. 
Macht irgendwie ein gutes Gefhl.5 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Optisch super aber die 
Ausfhrung leider etwas mangelhaftVon N.K.Die Aufmachung ist super ansprechend, einfache Rezepte ohne groen 
Firlefanz, genau wie es liebe, aber die Ausfhrung ist leider etwas mangelhaft. Dh die Zutaten aus der Zutatenliste 
kommen nicht unbedingt so auch wieder im Rezept vor und man braucht etwas Fantasie dies dann umzusetzen. Und 
die Optik des fertigen Werkes hat alleine schon von der Farbe her nicht wirklich etwas mit den Bildern bei den 
Rezepten zu tun, da sind dann in einem lt. Rezept "trockenen Kuchen" auch Frchte auf den Bildern im Kuchen zu 
sehen.... Schade, denn die Aufmachung des Buches ist wirklich ganz nach meinem Geschmack, vielleicht kann man ja 
die Rezepte und Beschreibungen auch noch einmal berarbeiten...

KurzbeschreibungVollwertige Backrezepte fr die vegane Kche. Leckere Kuchen, Torten und Pltzchen ohne tierische 
Zutaten. Faszinierende Mglichkeiten, ohne Milchprodukte, Honig und Eier wunderbare Kreationen zu backen. 
Unkomplizierte, gesunde und kstliche Backrezepte fr Laktoseallergiker, Tierschtzer oder Menschen, die sich ethisch 
ernhren mchten. Ran an die Rhrschsseln, heizt die fen, jetzt wird gebacken! 


