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Von Marc Pierschel : Vegan lecker lecker!: Raffinierte Kstlichkeiten der veganen Cuisine before purchasing it
in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Vegan lecker lecker!: Raffinierte
Kstlichkeiten der veganen Cuisine:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super
EinsteigerbuchV on SW87Das Buch beinhaltet tolle und vor alem einfache Rezepte fr jeden Tag.Es sind keine
auergewhnlichen Dinge dabei, fr die man Produkte braucht, die man nicht im Haus hat und welche man teuer
einkaufen muss, sowas mag ich nicht an anderen Kochbchern... Fr den Einsteiger-V eganer ein wirklich tolles Buch,
ich habe esjetzt schon mehrfach verschenkt! 0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Bestes
Kochbuch!VVon LillyDasist und bleibt das beste vegane Kochbuch aler Zeiten! Perfekt fr Anfnger und
Fortgeschrittene. Ich benutze es schon Inger immer wieder gerne, ohne das es langweilig wird. Ich empfehle es
jedem!! :-)0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Lecker LeckerVon AiryTolle Rezepte die auch
wirklich gut schmecken. Bin sehr begeistert vom Dhaal (Suppe) und freue mich noch mehr nach zu kochen.

Produktbeschreibungunlecker war gestern! Denn Vegan lecker lecker bietet knapp 100 spannende Rezwpte fernab von
Ttensuppe,Mikrowellengericht und Dosenfra.Anhand einfach beschriebener bebilderter Rezwpte lassen sich im
Handumdrehen raffinierte Kstlichkeiten der veganen Cuisine zaubern.

KurzbeschreibungUnlecker war gestern! Denn Vegan lecker lecker! bietet knapp 100 spannende Rezepte fernab von
Ttensuppe, Mikrowellengericht und Dosenfra. Anhand einfach beschriebener, bebilderter Rezepte lassen sich im
Handumdrehen raffinierte Kstlichkeiten der veganen Cuisine zaubern. Tofu-Satay, Seitan Deluxe, Boston Cream
Donuts, Erdnuss-Schoko-Cupcakes oder Tofu-Nuggets lassen garantiert jedem das Wasser im Mund
zusammenlaufen.Egal ob Hobbypfannenwender oder Profiteigrollerin, ob 3-Sterne-Men oder 5-Minuten-Snack, mit
Vegan lecker lecker! ist fr jeden guten Geschmack etwas dabei.ber den Autor und weitere MitwirkendeDie Autorlnnen
leben selbst viele Jahre vegan und geben in diesem Buch Einblick in ihre Geheimrezepte und Kochknste. Beim


http://f3db.com/pub/links.php?id=3000264205

Erstellen des Kochbuchs wurde auf einfache, verstndliche Rezeptbeschreibungen geachtet, und grtenteils nur gnstige,
leicht erhitliche Zutaten verwendet. Die Ringbuchbindung ermglicht ein problemloses Aufschlagen des Buches, durch
das Register am Rand Isst sich schnell durch die verschiedenen Kategorien blttern. Ntzliche Tipps und Hinweise
leisten Hilfestellung bei kniffligen Zubereitungsweisen und verraten mehr zu Ursprung und Geschichte der Rezepte.
Des weiteren finden die LeserInnen einen Ratgeber zu den hilfreichsten Kochutensilien, eine Erklrung der chemischen
Vorgnge beim Kochen und Backen und einen Indikator zu Schwierigeit, Zubereitungszeit und Menge bei jedem
einzelnen Gericht.Dieses Kochbuch pldiert fr einen Ernhrungsstil, der ebenso abwechslungsreich wie ausgewogen sein
kann, ohne dass Tiere dafr ausgebeutet oder umgebracht werden mssen.



