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Alle Rezepte zuckerfrei!
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Von GinaMartin-Williams: Vegan: Kekse und Konfekt before purchasing it in order to gage whether or not it
would be worth my time, and al praised Vegan: Kekse und Konfekt:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein
super Backbuch und die Kekse sind unbeschreiblich leckerV on vegansuche.deV egan Kekse Konfekt von Gina Martin-
WilliamsEin wunderschnes Buch, besonders natrlich jetzt in der Vorweihnachtszeit.Die Besonderheit des Buchesiist,
dass die Rezepte zuckerfrei und vollwertig sind und selbstverstndlich vegan. Mit diesen Rezepten kann man sich die
Adventszeit gesund versen.Gest wird mit Natusweet, welches im Onlineshop erhlitlich ist.In diesem Buch findet man
aber nicht nur weihnachtliche Kekse sonder auch Cookies, Bltterteigtaschen, Mslikekse, Schaumrollen und
Schokolade-K okosriegel.Nun aber auch noch ein paar Beispiele was euch an Weihnachtspltzchen erwartet:-


http://f3db.com/pub/links.php?id=399005211X

Vanillekipferl- Aniskekse- Haselnusspltzchen- Lebkuchen mit Banane-Pfeffernsse Hmmm und die Wal nusspltzchen
mit Marmel adenflling sind mein absoluter Geheimtipp! Die sind so unglaublich gut, dass ich lauwarm schon unbedingt
welche testen musste.Absolut empfehlenswert. |ch finde man kann sowieso nie genug Pltzchenbcher haben :-)Dann
nichts wie los ans Plitzchen backen.Auch als Nikolausgeschenk geeignet ;-)1 von 1 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. unglaublich gut !'Von Gerhard Ptschbersichtlich wie immer, (wie Buch: VEGAN-Brotaufstriche
und Gebck) Vegan-Info und Praxis-Tipps - ein Buch, 47 Rezepte, ale vegan und alleine deshalb ziemlich
unvorstellbar fr traditionelle Bckerlnnen. Doch es geht, und es geht sogar sehr leicht. Obendrein werden wertvolle
Zutaten verwendet und es wird zuckerfrei gest.Bisher prabiert: Zitronenstangerl, Walnuhppchen, Frucht-K okos-
Htchen, Vanillekipferl - unglaublich anders, unglaublich gut ! Schera

KurzbeschreibungV egane K che bedeutet keinesfalls, auf Ses verzichten zu mssen. Gina Martin-Williams zeigt, wie
man vegane Kekse und Konfekt zubereiten kann. Sie sind zu jeder Jahreszeit und bei jeder Gelegenheit passend und
beliebt. Alle Rezepte sind zuckerfrel und knnen dabei unterttzen, schlank zu werden oder zu bleiben.



