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Von - : Vegan fr Genieer before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and al
praised Vegan fr Genieer:

KundenrezensionenHilfrei chste Kundenrezensionend von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. viel fr
wenig GeldVon NullelementFr 5 Euro bekommt man ein schn aufgemachtes Kochbuch, welches teilweise
Basicgerichte wie Chilli con Carne oder Wokgemse , aber auch ausgefallene und durchaus kreative Gerichte wie
Auberginen mit Zitronen-Safran Soe oder Wirsing Brotsuppe beinhaltet. Die Gerichte sind dabei durchaus einfach
gehalten und man braucht dabei keine exatischen Zutaten, wo man vorher durch 3 Lden laufen mu, um diese zu
bekommen. Die Bilder von den Gerichten sind zudem sehr gelungen und machen richtig Appetit. Bedenkt man, da das
Buch zudem in Hardcover und DIN A 4 Format gedruckt ist, verzeiht man gerne, da es nicht sonderlich viele Gerichte
im Buch gibt. Normalerweise bekommt man fr 5 Euro eher kleinformatige Kochbcher in Heftform wohingegen dieses
Kochbuch fr diesen Preis ein absolutes Schnppchen ist. 4 Sterne fr das Buch, einen zustzlich fr diesen Hammerpreis.O


http://f3db.com/pub/links.php?id=3037934417

von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. superVon Klausi58Alles zu meiner besten Zufriedenheit. Das
Buch ist wirlklich top. Preis/ Leistung sind zutreffend. Ist nur weiter zu empfehlen. Gerne wieder!!'0 von 0 Kunden
fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles BuchVon SarahDieses Buch ist reich bebildert, esIdt bildlich sofort
ein, dietollen Gerichte sofort auch auzuprobieren. Ich bin sehr zufrieden.

Kurzbeschreibungln diesem raffinierten Kochbuch erfahren Sie, mit welchen leckeren Alternativen Sie ohne Probleme
tierische Lebensmittel ersetzen knnen. Soja-Joghurt, Tofu und Ei-Ersatz - in der veganen Kche geht es nicht nur um
strenge ldeol ogie, sondern genauso darum, etwas Neues auszuprobieren. Versuchen Sie einen Blumenkohl-
Kichererbsen-Curry oder Chili sin Carne mit Tofu. Selbst Desserts und Gebck |assen sich ganz einfach vegan
zubereiten. Zudem knnen fr den schnellen Einkauf smtliche Einkaufslisten zu alen Rezepten via QR-Code aufs Handy
geladen werden.



