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Von Marcus Schmieke : Vastu fr Einsteiger: Gesund und harmonisch wohnen. Ein praktischer Ratgeber 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Vastu fr Einsteiger: 
Gesund und harmonisch wohnen. Ein praktischer Ratgeber: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen26 von 30 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Fabelhaftes Buch zum empfehlenVon Ein KundeWir bauen selber ein Haus und deshalb habe ich mich mit diesem 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3934647545


Thema beschftigt.Dieses Buch ist sehr aufschlureich und bersichtlich. Ich stamme aus Indien und bin froh das jemand 
die mhe gemacht hat so ein gutes Buch zu schreiben. Vastu ist ein kompliziertes Kapital und es so darzustellen das 
jeder versteht ist einfach lobenswert.Ich kann das Buch nur empfehlen.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Schnes BuchVon Gaby1801Einige Impulse in dem Buch bzgl. Lage der Zimmer finde ich "fr unsere 
Breiten" nicht eins zu eins bertragbar. Manche anderen Aspekte bringen - so man will - einen intensiven 
Klrungsprozess in Gang, Es ist dann jedem selbst berlassen, welche er auf sein / ihr Projekt bertragen mchte.14 von 17 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Vastu, Gesund und harmonisch wohnenVon Angelika HhleAuf der 
Suche nach Informationen ber Yantras bin ich auf dieses Buch aufmerksam geworden. Ich habe es mit Freude gelesen 
da das Wissen gut verstndlich, kurz und gut Strukturiert vermittelt wird. Die angegebenen Beispiele helfen fr das 
Verstndnis der Sichtweise des Autors und ermglichen Ideen der eigenen Anwendung zu entwickeln. Es war fr mich 
eine spannende Lecktre, whred dem lesen konnte ich immer nachvollziehen wo in meiner Wohnung Vernderungen 
ntig waren. Besonders mchte ich hervorheben dass im Buch keine dogmatischen Regeln aufgestellt werden.

ProduktbeschreibungVastu ist die indische Lehre vom gesunden Bauen und Wohnen sowie der Ursprung des Feng 
Shui - es ist die Kunst, seinen Wohnraum im Einklang mit den eigenen Bedrfnissen zu gestalten. Hierbei werden nicht 
nur die sinnlichen, sthetischen und praktischen Gesichtspunkte bercksichtigt, sondern vor allem auch die energetische 
Wechselwirkung zwischen dem Wohnraum und seinen Bewohnern. Das Ziel des Vastu besteht darin, den Wohnraum 
den Naturgesetzen entsprechend zu gestalten, sodass er das Energiefeld seiner Bewohner und deren Ttigkeit optimal 
untersttzt. Marcu Schmieke gibt eine leicht verstndliche Einfhrung in die praktischen Aspekte des Vastu. Die Regeln fr 
die Einrichtung eines Hauses oder die Planung eines Grundrisses lassen sich aus einer kleinen Anzahl energetischer 
Prinzipien ableiten. Zu jedem dargelegten Prinzip werden praktische Anwendungen empfohlen, die man mit einigen 
Handgriffen in der eigenen Wohnung durchfhren kann. so lsst sich die Qualitt des Wohnraums nach einfachen 
Kriterien bewerten dun den eigenen Wnschen entsprechend verbessern.

KurzbeschreibungVastu, die indische Lehre vom gesunden Bauen und Wohnen und Ursprung des Feng Shui, hat zum 
Ziel, den Wohnraum den Naturgesetzen entsprechend zu gestalten, sodass er das Energiefeld seiner Bewohner optimal 
untersttzt.In leicht verstndlicher Sprache gibt Marcus Schmieke eine Einfhrung in die praktischen Aspekte dieser 
Kunst.ber den Autor und weitere MitwirkendeSchmieke, Marcus:geboren 1966 in Oldenburg, ist er mit seinen 
zahlreichen Bchern ein Pionier des Vasati in Europa und der Begrnder des Vasati. Nach seinem Studium der Physik 
und Philosophie in Hannover und Heidelberg und seiner Einweihung in eine vedische Schlernachfolge unternahm er 
lngere Reisen nach Indien. Dort studierte er in verschiedenen Klstern Vasati, vedische Astrologie, Sanskrit und 
vedische Philosophie und Metaphysik. Studium des Vasati und der vedischen Astrologie in Indien Sein Vasati-
Studium absolvierte er mit Auszeichnung an dem angesehenen sdindischen Institut Vasatividyapratisthanam. Die 
vedische Astrologie lernte er bei verschiedenen Meistern Nordindiens. Bcher ber Naturwissenschaft und Bewusstsein 
Im Jahre 1994 mitbegrndete Marcus Schmieke die Zeitschrift Tattva Viveka als Forum fr Wissenschaft, Philosophie 
und spirituelle Kultur. Darauf folgten verschiedene Buchverffentlichungen ber Naturwissenschaft, Lebensprozesse und 
Bewusstsein. Wichtige Werke aus dieser Zeit sind: Das letzte Geheimnis (1995, Neuauflage 2006 mit dem Titel 
"Naturwissenschaft und Bewusstsein" bei Synergia Verlag und Mediengruppe), Das Lebensfeld (1997) und 
Feinstofliche Energien in Naturwissenschaft und Medizin (1997). Mit der Grndung der Veden-Akademie auf Schloss 
Weienstein 1996 schuf er ein Institut zur Integration von Wissenschaft und Spiritualitt, das sich ber die Grenzen 
Deutschlands hinweg einen Namen machte. Seit 1998 in der Schsischen Schweiz ansssig, konzentriert sich die 
Forschung und Lehre der Veden-Akademie vor allem auf Vasati, Ayurveda, Sanskrit und vedische Astrologie 
(Jyotish). In diesen Bereichen wurden zahlreiche Ausbildungen und Fernstudiengnge entwickelt. 


