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Von h.f.ullmann publishing : Variationen Kochbuch. Gemse: ber 200 Grundrezepte Variationen  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Variationen Kochbuch. 
Gemse: ber 200 Grundrezepte Variationen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gutes 
GeschenkVon Anne ErasmyDas Buch ist wirklich ein Augenschmaus...Allerdings riesengro! Fast doppelt so gro, wie 
ein normales Kochbuch.Die Bilder und Anleitungen sind gut gemacht. Man bekommt gleich Appetit.Ein tolles 
Geschenk fr junge Kche, die es erst mal einfach anfangen mchten. Hier wird alles wunderbar mit Bildern erklrt.Groe 
Abwechslung gibt es allerdings nicht, die Variationen beschrnken sich zum groen Teil auf Mit Kse und Schinken 
berbacken und mit Sahne.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Genial!!!Von Sango039Gerade 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3833158662


erst kam dieses Buch bei mir an und am liebsten, wrde ich jetzt so einiges daraus ausprobieren.Aber erst einmal 
vorweg:Ich bin junge Studentin. Also ein Mensch, mit nicht sonderlich viel Kocherfahrung, auch wenn ich selber der 
Meinung bin, ich knnte kochen.Auch Kochbcher zhle ich schon ein paar mehr im Regal und mit Ernhrung kenne ich 
mich eigentlich auch aus. Trotzdem fiel mir zunehmend auf, wie schlecht ich mich inzwischen ernhre.Das Problem: Es 
ist einfach schwierig, mit nur einer Mikrowelle und 2 Kochfeldern -und das alles ohne Ideenreichtum- zu kochen.Oft 
fehlte meinen Mens einfach das Gemse, bzw. die Abwechslung. Man kann nunmal nicht immer aus 
Gewohnheitsgrnden nur Erbsen, Mais und Brokkoli kochen.In meinen anderen Kochbchern, fand ich dazu leider auch 
keine Lsung, denn zu oft, beschreiben diese nur Fleischvariationen oder auch Nudel- und Kartoffelgerichte. Auf die 
Beilagen wurde mir dabei einfach zu simpel eingegangen.Deshalb bestellte ich also spontan dieses gnstige Kochbuch 
(ca. 6 habe ich bezahlt fr die gebundene Ausgabe), nicht zuletzt wegen der guten Kundenrezensionen.Soeben hielt ich 
es also in Hnden und war schon verzckt von seinem ueren (xD immer diese Knstler), doch auch das innere wei zu 
beeindrucken.Der Aufbau ist klar strukturiert, sehr bersichtlich und auch von den riesigen Bildern, luft einem das 
Wasser im Munde zusammen.Was mir persnlich besonders gut gefllt, sind die Variationen, zu denen auch jedes Mal, 
an den Rndern, noch andere Saucen oder Beilagen als Beispiel aufgezeigt werden (hbsch prsentiert am Rande. Kein 
Auge wre von diesem Aufbau irritiert). Auerdem sind die Rezepte/Gemsesorten nach Jahreszeiten sortiert, was fr mich 
als Unwissende, wirklich sehr hilfreich ist.Ich glaube, dieses Buch werde ich, in nchster Zeit, nicht missen mchten!0 
von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Unschlagbarer Preis, super Buch und super Service!Von 
CiffiIch habe nach einem Kochbuch gesucht, das neue Anregungen fr Gemsegerichte bringt, ohne zu 
Vegetarier/Vegan-Lastig zu sein, da ich zwischendurch doch auch Mal gerne ein gutes Stck Fleisch esse wenn ich 
weiss wo es her kommt. Dieses Buch vereint zu einem unschlagbaren Preis ein Grundrezept und viele 
Rezeptvariationen, Saucen, Variationen mit Fisch, mit Fleisch, oder grsstenteils ganz Vegetarisch. Die benutzten 
Zutaten stammen alle aus der Region und mssen nicht im Reformhaus zusammen gesucht werden. Das Buch ist 
saisonal gegliedert und enthlt auch viele interessante Informationen zum Umgang mit Gemse, Tips fr den Einkauf ect. 
Dann noch die wunderschnen Bilder und die bersichtliche Gestaltung. Die Grundrezepte lassen sind gut und mit 
Bildern beschrieben, so dass absolut jeder diese nachkochen kann. Die Variationen bieten fr Fortgeschrittene Ideen 
zum Experimentieren.Auch der Service bei BcherOase war super! Sie bieten das Buch zu einem unschlagbaren Preis. 
Per Email haben sie mich vor dem Versand ber ein kleines "Problemchen" kontaktiert. Das war sehr zuvorkommend! 
Dann haben sie mir eine schnelle und unkomplizierte Lsung angeboten, schon war wieder alles in Butter! Ich bin 
begeistert von diesem Kauf und von dem Service!

KurzbeschreibungDas Variationenkochbuch bietet eine echte Alternative zur tglichen Kchenroutine, denn es enthlt 
beides: verlssliche Grundrezepte und pfiffige Variationen. Jedes Grundrezept ist Schritt-fr-Schritt erklrt und bebildert, 
sodass auch ungebtere Kche die Zubereitung schnell beherrschen. Fr alle, die gerne Neues ausprobieren, gibt es zu 
jedem Grundrezept vier bis acht Variationen, ebenfalls appetittlich bebildert und ergnzt durch zahlreiche Saucen- und 
Beilagentipps. Je nach vorhandenen Zutaten, Zeit und Vorlieben lassen sich mit diesem Buch Hunderte verschiedene 
Gerichte zaubern. 


