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Von Ildik von Krthy : Unter dem Herzen: Ansichten einer neugeborenen Mutter  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Unter dem Herzen: Ansichten einer neugeborenen 
Mutter: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sie 
schreibt mir aus dem HerzenVon MMDANKE fr dieses Buch!In Tagebuchform beschreibt Ildiko von Krthy Stationen 
ihrer Schwangerschaft und das erste Jahr mit Baby.Sie ist dabei mal ehrlich, unromantisch, bissig, gefhlvoll, 
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sentimental und immer schonungslos offen.Sie schafft den Spagat, glaubhaft zu vermitteln, dass Schwangerschaft und 
Mutter-Sein ein Knochenjob sind und ein Baby (zu bekommen) dennoch das Schnste und Tollste auf der Welt ist.Ich 
habe es gelesen, nachdem mein Sohn schon ein paar Monate auf der Welt war und mich so oft wiedergefunden. Als 
htte sie meine Gefhle in Worte gepackt, die ich so nie gefunden htte.Man sollte das Buch allerdings nicht als Ratgeber 
fehldeuten. Da ist die Beschreibung "Sachbuch" irrefhrend.Da wrde "Biografie" schon eher passen, auch wenn es um 
eine relativ kurze Zeitspanne geht - aber dafr sicherlich um die einschneidendste im Leben.Ist brigens auch ein super 
Geschenk fr die beste Freundin zur Schwangerschaft oder Geburt. Oder man gnnt es sich als Mami einfach selbst und 
fhlt sich endlich mal wieder verstanden.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. meine 
LieblingsautorinVon Kindle-KundeIch liebe Ildik einfach nur!Mit gewohntem Witz und Humor schreibt sie, nicht 
immer ganz ernst zu nehmend, ber ihre Schwangerschaft.Als ich das Buch las, war ich selbst schwanger und konnte 
daher so ziemlich alles was sie geschrieben hat nachvollziehen.Einfach nur super und empfehlenswert fr jede Mami 
oder bald-Mami die nicht alles immer so ernst, sondern mit einer Priese Humor nimmt1 von 1 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Super Buch!Von TinchenMal wieder ein super Buch zum lachen, freuen und 
weinen.Man erkennt sich doch hufig wieder.Ich kann es jeder werdenden oder auch frisch gebackenen Mutter 
empfehlen.
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PressestimmenIldik von Krthy ist die Seelen-Sanitterin deutscher Frauen. Mit einem Buch von ihr lsst sich jede 
Problemzone besser ertragen. (Stern)Gut gelaunte, selbstironische und sehr, sehr witzige Wohlfhllektre. 
(FAZ)KurzbeschreibungEs ist absolut nichts Besonderes, wenn ein Baby zur Welt kommt.Auer, es ist das 
eigene!Dehnungsstreifen und Dinkelstangen, Nachgeburt und Frhfrderung, wettrstende Supermtter, Milchstau und 
Karriereknick, Angst, Glck, Zweifel und berall Pastinakenbrei!Unter dem Herzen ist mein Tagebuch aus einer 
fremden Welt. Denn mir ist neulich etwas Ungeheuerliches passiert: Ich bin Mutter geworden! Und als Anfngerin auf 
diesem Gebiet fragt man sich: Muss mein Neugeborenes wirklich eine Fremdsprache lernen? Warum schreit es? 
Warum schreit es nicht? Ist es erlaubt, sich mit dem eigenen Baby zu langweilen? Was genau ist eigentlich eine gute 
Mutter, wo ist dieser verdammte Beckenboden, und wie belastbar wirkt man auf Vorgesetzte, wenn man nach 
Babykotze riecht? Nichts ist mehr so, wie es mal war. Und irgendwann steht eine Kerze auf der Torte. Jemand sagt so 
etwas hnliches wie Mama, und du denkst: Mensch, der meint ja mich!Ildik von KrthyGut gelaunte, selbstironische und 
sehr, sehr witzige Wohlfhllektre. Frankfurter Allgemeine Zeitungber den Autor und weitere MitwirkendeIldik von 
Krthy ist freie Journalistin und lebt in Hamburg. Ihre Bestseller wurden mehr als fnf Millionen Mal gekauft und in 21 
Sprachen bersetzt. Ihr Roman Mondscheintarif wurde frs Kino verfilmt. 


