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Von Friederike Kuppe : Unser Baby hat Neurodermitis - wir schaffen das! Ein Ratgeber fr die Familie  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Unser Baby hat 
Neurodermitis - wir schaffen das! Ein Ratgeber fr die Familie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Von 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3895662305


wegen Ratgeber!Von CustomerDieses Buch ist alles andere als ein mutmachender Ratgeber! Es wird einem nahe 
gelegt, doch einen Schwerbehinderten Ausweis zu beantragen (was steuerliche Vorteile haben kann) sowie einen Platz 
in einem integrativen Kindergarten. Ein Kind mit Neurodermitis ist also behindert... Tolle Aussichten fr die 
Zukunft.Ich hatte erwartet, pdagogische und psychologische Tips zu bekommen, um mit der Krankheit und dem 
Kratzen meines Kindes besser umgehen zu knnen. In dieser Hinsicht hat mich das Buch aber voll enttuscht. Da 
investiere ich mein Geld lieber in ein paar naturheilkundliche Bcher...15 von 16 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Wir schaffen das!Von C. GallDa unsere kleine Tochter mit drei Monaten schon am Atopischen 
Ekzem litt, begann ich bald darauf, in der Ratgeber-Flut nach geeigneten Bchern zu suchen, die einen echten Nutzen fr 
den Alltag haben.Wir haben uns nach einigen "Misserfolgen" fr "Unser Baby hat Neurodermitis - wir schaffen das! 
Ein Ratgeber fr die Familie" entschieden. Der Grund war, dass es m. E. das einzige Buch am Markt war, welches sich 
explizit mit dem Ekzem bei Babys beschftigt.Um es kurz zu machen: das Buch war ein Volltreffer! Zwar leide auch 
ich selbst am Atopischen Ekzem, habe im Gegensatz zu vielen nicht selbst betroffenen Eltern also einen gewissen 
"Vorsprung", bentigte aber dennoch ein wenig "seelische Aufbauhilfe" und praktische Tipps zum Durchhalten im 
Alltag fr die ganz schlimmen Phasen.Das Buch ist sehr bersichtlich aufgebaut. Die einzelnen wirklich sehr 
interessanten Kapitel mit praktischem Nutzen sind nicht im Roman-Stil geschrieben, sondern mit mehreren 
Schlagwrtern an den Randspalten versehen, sodass man sich leicht zurecht finden kann und spezielle Informationen 
schnell wieder findet. Man fhlt sich durch die Flut an Informationen nicht berrollt. Dieses Konzept ist Gold wert!Die 
Autorin, die selbst Mutter eines "Neurodermitis-Kindes" ist, bestrkte mich darin, die Krankheit nicht als Lebensinhalt 
zu sehen, sondern eben "nur" als Krankheit -- nicht mehr, aber auch eben nicht weniger. Sie spricht mir aus der Seele, 
wenn sie die Gemtslagen beschreibt, in denen sich die oft hilflosen Erwachsenen beim Anblick ihres sich blutig 
kratzenden Kindes befinden knnen.Des Weiteren ist es angenehm, in einem Ratgeber fr Neurodermitis auch tatschlich 
Bilder von atopischen Kindern zu sehen (auch wenn es insgesamt nur wenige sind). Das macht das Buch ehrlich und 
glaubwrdig.Das Buch gibt Mut, weiterzumachen, nicht aufzugeben und die Anforderungen des Alltags (wie z.B. die 
immer wieder kehrenden gleichen Fragen des Umfeldes) zu meistern.Eine klare Empfehlung. Das beste 
Neurodermitisbuch, das ich je gelesen habe. Hoher Nutzen in Theorie und Praxis. Ich wrde es mir sofort wieder 
zulegen.9 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. psychologischer BeistandVon A. WilluweitIch 
hatte mir das Buch gekauft, da es der einzige Ratgeber ist, der auf Neurodermitis im Suglingsalter eingeht. Das Buch 
ist ein psychologischer Ratgeber, wie die gesamte Familie lernen kann mit der schwierigen Situation umzugehen. Es 
bereitet auf die vielen Schwierigkeiten vor, die in den verschiedenen Lebensabschnitten auf einen zukommen knnen. 
Was das Buch aber nicht leistet, sind konkrete Tipps ber Behandlungsmglichkeiten der Neurodermitis. Das wird aber 
auch nirgendwo versprochen, fr diese Informationen sind eben andere Ratgeber zustndig.

KurzbeschreibungDie Neurodermitis eines kleinen Kindes erfordert Kraft und Durchhaltevermgen der 
Eltern.Einfhlsam widmet sich die Autorin Friederike Kuppe den alltglichen Problemen im Familienleben. Ein 
besonderes Anliegen ist ihr die spezielle Situation junger Familien mit Kindern, die bereits im Baby- oder 
Kleinkindalter von Neurodermitis betroffen sind.Als Psychologin, vor allem aber als Mutter zeigt Frau Kuppe, wie es 
gelingen kann, die eigenen Gefhle besser zu verstehen und psychischen Belastungen, Schuldgefhlen und Sorgen, die 
mit der Neurodermitis des Kindes einhergehen, kompetent zu begegnen.Die Autorin gibt Rat bei Konflikten und zeigt, 
welche Chancen in der Bewltigung liegen: wenn die Partnerschaft unter der Belastung leidet, Geschwister sich 
vernachlssigt fhlen, Groeltern kein Verstndnis zeigen und Fremde das Falsche sagen.Praktische Vorschlge fr 
Familienmanagement, Arztbesuch, Allergieprvention, Urlaub oder Fremdbetreuung erleichtern den Alltag und helfen 
die Krankheit gelassen zu meistern.Dieses Buch macht Mut und fordert dazu auf, nicht zu verzweifeln, sondern die 
Krankheit als Herausforderung mit gutem Ausgang zu begreifen.(Thomas Schwennesen, Deutscher Neurodermitis 
Bund e. V.)KlappentextDie Neurodermitis eines kleinen Kindes erfordert Kraft und Durchhaltevermgen der Eltern. 
Einfhlsam widmet sich die Autorin Friederike Kuppe den alltglichen Problemen im Familienleben. Ein besonderes 
Anliegen ist ihr die spezielle Situation junger Familien mit Kindern, die bereits im Baby- oder Kleinkindalter von 
Neurodermitis betroffen sind. Als Psychologin, vor allem aber als Mutter zeigt Frau Kuppe, wie es gelingen kann, die 
eigenen Gefhle besser zu verstehen und psychischen Belastungen, Schuldgefhlen und Sorgen, die mit der 
Neurodermitis des Kindes einhergehen, kompetent zu begegnen. Die Autorin gibt Rat bei Konflikten und zeigt, welche 
Chancen in der Bewltigung liegen: wenn die Partnerschaft unter der Belastung leidet, Geschwister sich vernachlssigt 
fhlen, Groeltern kein Verstndnis zeigen und Fremde das Falsche sagen. Praktische Vorschlge fr Familienmanagement, 
Arztbesuch, Allergieprvention, Urlaub oder Fremdbetreuung erleichtern den Alltag und helfen die Krankheit gelassen 
zu meistern. Dieses Buch macht Mut und fordert dazu auf, nicht zu verzweifeln, sondern die Krankheit als 
Herausforderung mit gutem Ausgang zu begreifen. (Thomas Schwennesen, Deutscher Neurodermitis Bund e. V.)ber 
den Autor und weitere MitwirkendeFriederike Kuppe ist Psychologin. Sie ist auf Entwicklungspsychologie 
spezialisiert, arbeitet in der Entspannungstherapie und bildet Pflegepersonal weiter. In Neurodermitisschulungen fr 



Eltern betroffener Kinder spricht sie ber die psychischen Auswirkungen des Ekzems. Daneben bietet Frau Kuppe 
Beratungen fr betroffene Familien sowie Weiterbildungen fr Erzieher und rzte zu den psychischen Aspekten der 
Neurodermitis an. Auerdem schreibt sie fr den Deutschen Neurodermitis Bund e. V. und verffentlicht Beitrge in 
Tageszeitungen.Die Autorin lebt mit ihrer Familie in Halle an der Saale. Ihr ltester Sohn leidet von Geburt an unter 
Neurodermitis. 


