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Grundlegend - kreativ - inspirierend fr die Arbeit mit Gruppen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Methodenhilfe purVon Detlef RschSehr kompakt und klar gegliedert bietet dieses Methodenbuch ein reichhaltiges 
Repertoire an Mglichkeiten, in Gruppen- und Seminarsituationen die passende Methode einzusetzen.Jeweils auf ein 
bis zwei Seiten findet sich die einzelne Darstellung der Methode. Piktogramme helfen dabei, die jeweilige Methode 
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zuzuordnen, ob sie beispielsweise eher zum Einstieg, als Krpererfahrung, zur Vertiefung oder auch zum Abschluss 
eher geeignet sind.Die jeweiligen Zielsetzungen, Durchfhrungshinweise und bungsverlufe sowie Variationen werden 
gut strukturiert beschrieben.Diverse Graphiken und einzelne Fotos veranschaulichen die bungen.Leider fehlen 
Fotographien, die Menschen (!) bei der Durchfhrung von bungen zeigen. Dies htte das Buch noch praxisgerechter 
gemacht. Des weiteren fehlen weiterfhrende Literatur- oder Internethinweise.Ansonsten sind die 115 Seiten eine 
wertvolle Fundgrube, die bei jedem Seminar oder Gruppenstunde dabei sein sollte, um situationsgerecht auswhlen zu 
knnen.Das aufklappbare Methodenraster am Ende des Buches ist noch einmal eine praktische Hilfe fr den passenden 
Methodeneinsatz im gruppendynamischen Verlauf.Schlielich ist dieses Buch nicht nur fr die Frauenarbeit zu nutzen, 
sondern generell in der Erwachsenenbildung als auch in der Jugendarbeit auerordentlich brauchbar.

KurzbeschreibungVom Anwrmspiel zum Kennenlernen bis Zettelwand zur Ergebnissicherung dieses Buch stellt ber 
70 unterschiedliche Methoden vor, die fr praktische Gruppensituationen eine groe Handlungsvielfalt anbieten. Sie sind 
das Ergebnis von vielen Jahren Erwachsenenbildung in der evangelischen Frauenarbeit. Die grund-legenden Klassiker 
sind ebenso enthalten wie kreative Neuschpfungen aus der tglich gelebten Praxis. Krperbungen, Anregungen fr 
Bibelarbeiten, Moderationshilfen, Themenfindung, Gesprchsregeln alles ist vertreten. 


