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Von Frau Katrin Zeddies: Mein langer Atem before purchasing it in order to gage whether or not it would be
worth my time, and all praised Mein langer Atem:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. ehrlich
und authentisch, interessante SchreibweiseV on AdelphaDieses Buch vernderte mein Leben. Zum ersten Mal habe ich
das Gefhl nicht alein zu sein. Ich liebe die Schreibweise der unterschiedlichen Sichtweisen. Sehr authentisch und
ehrlich, musste mir sofort das zweite Buch kaufen. Und allen privat oder beruflich interessierten Menschen habe ich


http://f3db.com/pub/links.php?id=1514145898

dieses Buch empfohlen.0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. spannend und rhrendV on IngolfHabe
selten ein so spannendes und rhrendes Buch gelesen.Zum Anfang etwas schwierig aber zum Schlu sehr
mitreiend.Sollte jeder ml gelesen haben

KurzbeschreibungL ena berichtet ber das Schicksal ihrer am Borderline-Syndrom erkrankten Freundin Cara. In
Gesprchen mit Familienmitgliedern, Psychologen und Freunden ihrer Vertrauten versucht die junge Frau Caras
Krankheit und die damit verbundene Entscheidung, sich das L eben nehmen zu wollen, nachzuvollziehen. Der Roman
schildert erzhlt in Erinnerungen, Briefen und einer Abschiedsrede den Kampf der jungen Borderlinerin mit ihrer
Erkrankung, den sie nur gewinnen konnte, indem sie lernte, loszulassen und zu vergeben. Ein berhrendes Buch, das
anregt, sich auf den Weg zu sich selbst zu begeben und sein Leben im Hier und Jetzt zu leben.



