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Von Mario La Cuisine Mario Kalweit GmbHCo. KG : Mario Kalweit: Meine Lieblingsrezepte aus 
'daheim+unterwegs'  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised 
Mario Kalweit: Meine Lieblingsrezepte aus 'daheim+unterwegs': 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Kreative 
Hausmanskost !Von Ch.Das Buch bietet 100 Gerichte unterteilt in 3 Rubriken.vegetarischFisch u. 
MeeresfrchteFleischDie Gerichte sind traditionell, die Rezepte modern.Kleine Kniffe sorgen fr andere 
Geschmackserlebnisse, machen das Kochen aber auch nicht unntig kompliziert.Etwa 60-70 der Gerichte wurden 
fotografiert und das in den meisten Fllen mit erstaunlich viel Aufwand.Das beeindruckt, da meist einfache 
Hausmannskost auch nur einfach in Scene gesetzt wird.In diesem Buch wird selbst das "Schnitzel mit Gurkensalat" 
farbenfroh und Appetit anregend abgelichtet.Das Auge isst schlielich mit!Im Rezeptspektrum ist von Burger bis 
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Putenleber eigentlich alles dabei.Zudem gibt es Hintergrundgeschichten zur WDR Sendung "daheim und unterwegs" 
,sowie von Lieferanten.Diese sind mit einem Humor geschrieben, den man mgen muss (war jetzt nicht so mein Fall - 
einziger Minuspunkt),knnten fr Fans der Fehrnsehsendung aber ganz interessant sein.MFG und viel Spa beim 
KochenChristian0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Fr jeden zum Nachkochen!Von C. 
SteffenSchon die Aufmachung ist eine Augenweide, super Fotos, die richtig Appetit machen, etwas unkonventionell 
prsentiert, aber durchaus gut in Szene gesetzt. Meist nervt mich bei Kochbchern, dass die Zutaten mich schon in eine 
Beschaffungskrise strzen, das ist bei Kalweits Kochbuch nicht der Fall. Bis auf wenige Ausnahmen ist das meiste im 
Grundbestand vorhanden oder im nchsten (bitte etwas mehr als Minimalsortiment) Supermarkt um die Ecke zu 
beschaffen.Die Gerichte sind auch fr Berufsttige zwischen Feierabend und "Mord mit Aussicht" zu bewltigen, d.h. der 
Feierabend ist nicht komplett fr die Kche reserviert. Auch bekommt man Lust eine stinknormale Pizza mal optisch 
total aufzupeppen. Wer Nachhilfe in Grundrezepten fr bestimmte Saucen braucht, wird im hinteren Teil 
fndig.Abschlieend fand ich es auch interessant, Kalweits Fleischbezugsquellen (Mangalitza Wollhaarschweine), die 
persnlichen Seiten und freakige Vorlieben (Tomaten!!!) kennenzulernen, die das wirklich rundum gelungene 
Kochbuch abrunden.Guten Appetit fr Augen und Gaumen!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
SUPER BUCHVon Sandra NeukirchenIch bin kein Meisterkoch, finde aber die Beschreibung der Rezepte auch fr 
Wenig Kocher wirklich gut geeignet.Mangels Zeit konnte ich erst drei Rezepte ausprobieren und habe das Buch jetzt 
hier in der Pause nicht zur Hand zur Weiterempfehlung fr andere Nutzer des Buches.Die Geschichten zu den 
Lieferanten sind sehr humorvorll geschrieben, passend zu Herrn Kalweit, den ich schon mal bei Daheim und 
unterwegs gesehen habe und ihn sehr humorvoll fand.Ich werde das Buch auf jeden Fall an einige Freunde (die 
wirklich gerne kochen und mit Sicherheit besser als meine Wenigkeit) weiter verschenken.Das Buch ist so wie Herr 
Kalweit, anders als andere Kche und dadurch zeichnet er sich aus!

KurzbeschreibungDer WDR-Fernsehkoch ist nicht nur in der Sendung 'daheim+unterwegs' aktiv. Auch in seinem 
Restaurant serviert der Spitzenkoch traditionelle Gerichte, aber immer mit dem gewissen Dreh. Die beliebtesten 
Rezepte aus der Show stellt Mario Kalweit nun in seinem Kochbuch vor. Der Leser darf hier nicht nur einen Blick in 
seinen Kochtopf werfen, sondern Mario Kalweit auch im WDR-Studio besuchen und ihn zu regionalen 
Lebensmittelproduzenten begleiten.ber den Autor und weitere MitwirkendeMario Kalweit, geboren 1968 in Mnster, ist 
ein echter Westfale. Seit seiner Kochausbildung ist er nun seit 30 Jahren im Beruf. Er ist Kchenmeister, war 
Sternekoch und ist im WDR mit ber 300 Fernsehauftritten als Fernsehkoch dabei. Seit 2004 fhrt er sein eigenes 
Restaurant, das 'La cuisine Mario Kalweit' in Dortmund. In seiner Kche spiegelt sich sein Stil wieder, nur die besten 
Grundprodukte zu verwenden und in der Zubereitung zu veredeln. Er ist immer auf der Suche nach neuen, qualitativ 
hochwertigen Produkten, die er in seine Rezeptideen einbauen kann. Sein Wissen gibt er regelmig bei seinen 
Kochkursen weiter. 


