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Zehn Schritte bei Abschied und Trennung: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Neue 
DenkansteVon XylemIch kann das Buch empfehlen. Das Buch hat mir (und Freunden) nach dem Tod meiner Frau 
neue Denkanste gegeben, die mir weiter geholfen haben die Trauer zu bewltigen. Das Buch beleuchtet die 
Trauerbewltigung von verschiedenen Perspektiven von denen mir einige eine neue Sicht auf meine Trauer gegeben 
haben. 4 Sterne gibt es, weil mir das Buch zu strukturiert ist und ich es sicher nicht 1 zu 1 in meine Trauerarbeit 
integrieren kann.2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein wichtiger Begleiter, bei Trauer und 
Verlust!Von mpjaimyTrauer muss verarbeitet werden und darf nicht verdrngt werden. Mit diesem Buch hlt man einen 
wichtigen Ratgeber in der Hand!2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. super buchVon swiftyhat 
mir sehr gut gefallen. hab es sogar schon 2 freudinnen weiterempfohlen und konnt ihnen damit auch serh helfen. danke

Produktbeschreibung2003 Abschied; RatgeberTrennung; RatgeberTrauerarbeit; Ratgeber Pp 21 cm Linz, Frhlerweg 8 
105 S. [Neuwertig und ungelesen,als Geschenk geeignet vier ]

KurzbeschreibungZehn Schritte bei Abschied und TrennungDieses Buch ist ein praktischer Ratgeber zum Loslassen. 
Sie lernen die zehn Schritte des Loslassens, die im Todesfall oder bei einer Trennung zu gehen sind. Wertvolle 
Hinweise zumTrauern und zum Umgang mit Trauernden ergnzen die zehn Schritte des Loslassens. Sie werden wieder 
frei - ohne das Vergangene vergessen oder verdrngen zu mssen. 


