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Von Kein Autor oder Urheber : Erntefrisch - Saisonal kochen und verarbeiten  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Erntefrisch - Saisonal kochen und verarbeiten: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Mit 
diesem Buch zieht Kochfreude in die Kche ein!Von Seidi211012Beim Durchblttern des umfangreichen Koch- und 
Backbuches luft dem Betrachter schon das Wasser im Munde zusammen; die inspirierenden fotografischen 
Abbildungen finde ich uerst treffend, was den Charakter und die Zubereitungsmglichkeit der jeweiligen Rezeptur 
anbelangt. Sehr schn fr's Auge!Jede Geschmacksrichtung findet Anwendung, reichlich frisches Grn in Form von 
Krutern kommt zum Einsatz; recht schnell Zubereitetes findet sich ebenso wie lnger Gegartes. Die Gemse- / 
Obstgattungen sind bersichtlich saisonal strukturiert, sodass es einfach ist, jahreszeitengem den Kochlffel zu 
schwingen...Mir gefllt die groe Auswahl der meist eher ausgefallenen, aber umso schmackhafteren Rezepte 
ausgesprochen gut und es gibt selbst fr versierte Kchinnen und Kche sicherlich viel Neues in diesem Buch zu 
entdecken (beispielsweise das "Zucchinibrot mit Feta und Zitronenthymian", der "Zucchini-Schokoladen-Kuchen" 
oder das "Fenchel-Zitronen-Risotto").Alles in allem ein sehr zu empfehlendes Buch, mit welchem sicherlich noch 
mehr Kochfreude in die Kche einziehen wird!

http://f3db.com/pub/links.php?id=3799507396


ProduktbeschreibungErnten Sie bereits Ihr eigenes Obst und Gemse oder kennen einen sympathischen regionalen 
Hndler um die Ecke? Dann brauchen Sie dieses Kochbuch! ber 150 Rezepte feiern die Flle des saisonalen Angebots, 
denn Frchte, die zum perfekten Zeitpunkt geerntet werden, haben nicht nur die meisten Vitalstoffe und schonen Klima 
sowie Geldbeutel - sie schmecken einfach unvergleichlich gut! Das Buch ist einfach aufgebaut: Die Ernte ist in 
Gruppen zusammengefasst und jede Frucht hat ihren eigenen Abschnitt. Ein detailliertes Register erschliet die Rezepte 
zustzlich, sodass Sie immer das passende Rezept finden knnen. Fantastisch fotografiert, ist dieses Buch auch garantiert 
ein Augenschmaus.

KurzbeschreibungErnten Sie bereits Ihr eigenes Obst und Gemse oder kennen einen sympathischen regionalen Hndler 
um die Ecke? Dann brauchen Sie dieses Kochbuch! ber 150 Rezepte feiern die Flle des saisonalen Angebots, denn 
Frchte, die zum perfekten Zeitpunkt geerntet werden, haben nicht nur die meisten Vitalstoffe und schonen Klima 
sowie Geldbeutel - sie schmecken einfach unvergleichlich gut! Das Buch ist einfach aufgebaut: Die Ernte ist in 
Gruppen zusammengefasst und jede Frucht hat ihren eigenen Abschnitt. Ein detailliertes Register erschliet die Rezepte 
zustzlich, sodass Sie immer das passende Rezept finden knnen. Fantastisch fotografiert, ist dieses Buch auch garantiert 
ein Augenschmaus. 


