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Von Wolfgang Benkhardt (Hrsg.), Regionalmanagement Landkreis Neustadt a. d. Waldnaab : Erdpfl, a so a 
Freid: Neue und alte Kartoffelrezepte aus der Oberpfalz  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Erdpfl, a so a Freid: Neue und alte Kartoffelrezepte aus der Oberpfalz: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
OberpflzerVon AntonWir Oberpflzer kennen das Thema "Erdpfl" (Kartoffel!) aus unseren Kinderjahren hinreichend 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3935719957


und ausgiebig. Es ist immer wieder schn zu lesen, was "damals" so alles aus der Kartoffel gemacht wurde - es gab ja 
nichts anderes.Fr uns Alten aus der Oberpfalz ein sehr sinnliches und empfehlenswertes Buch, das man gerne immer 
wieder zur Hand nehmen wird.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sowas braucht jeder 
HaushaltVon Vlkl KHabe diesed Buch einer Freundin zum Geburtstag geschenkt. Kam sehr gut an. Als Dankeschn hat 
sie mir einen Kartoffelkuchen gebackene, der wirklich sehr saftig und lecker war. Super Gerichte0 von 0 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles BuchVon Haselsteiner ThomasFr alle die Kartoffel lieben ist das Buch 
eine tolle Abwechslung. Rezepte die einfach ohne viel Schnick-schnack zu machen sind.

ProduktbeschreibungNeue und alte Kartoffelrezepte aus der OberpfalzGebundenes BuchWas wre die Oberpfalz ohne 
ihre Kartoffelgerichte? Ohne Spouzn, Dotsch, Schoppala und Bratkartoffel? Von der Erdpflsuppn ganz zu schweigen? 
Aus der einstigen Arme-Leute-Kost ist eine vielfltig einsetzbare Knolle geworden, die selbst verwhnte Gaumen in 
Verzckung bringt. Natrlich wachsen Kartoffeln nicht nur in der Oberpfalz, aber in kaum in einer anderen Region gibt 
es so viele, so ungewhnliche und so abwechslungsreiche Rezepte. Das witzig illustrierte Kochbuch, in dem 
Kartoffelfans aus der ganzen Oberpfalz ihre Lieblingsrezepte verraten, ldt zu einer kulinarischen Entdeckungsreise ein. 
So ganz nebenbei erfhrt der Leser einiges ber die Geschichte der Knolle, die Mundart und die Oberpflzer, deren 
Beziehung zur Kartoffel am Anfang alles andere als Liebe auf den ersten Blick war. Dabei sind sich beide mit der 
rauen Schale, dem weichen Kern und den im Inneren versteckten Werten sehr hnlich ... 

KurzbeschreibungWas wre die Oberpfalz ohne ihre Kartoffelgerichte? Ohne Spouzn, Dotsch, Schoppala und 
Bratkartoffel? Von der Erdpflsuppn ganz zu schweigen? Aus der einstigen Arme-Leute-Kost ist eine vielfltig 
einsetzbare Knolle geworden, die selbst verwhnte Gaumen in Verzckung bringt. Natrlich wachsen Kartoffeln nicht nur 
in der Oberpfalz, aber in kaum einer anderen Region gibt es so viele, so ungewhnliche und so abwechslungsreiche 
Rezepte. Das witzig illustrierte Kochbuch, in dem Kartoffelfans aus der ganzen Oberpfalz ihre Lieblingsrezepte 
verraten, ldt zu einer kulinarischen Entdeckungsreise ein. So ganz nebenbei erfhrt der Leser einiges ber die Geschichte 
der Knolle, die Mundart und die Oberpflzer, deren Beziehung zur Kartoffel am Anfang alles andere als Liebe auf den 
ersten Blick war. Dabei sind sich beide mit der rauen Schale, dem weichen Kern und den im Inneren versteckten 
Werten sehr hnlich Unter den Kartoffelfans aus der ganzen Oberpfalz, die ihre Lieblingsrezepte verraten, sind auch 
Promis wie Frstin Gloria von Thurn Taxis (Pommes macaire), die Kabarettisten Toni Lauerer (Kartoffel-Zucchini-
Supperl) und Norbert Neugirg (Kartoffelpizza), Ex-Fuballprofi Hans Dorfner (Brislschmarrn mit Schweinsbrstl), 
Sngerin Brigitte Traeger (Dotsch mit Schwammerlbrih), Topmodel Barbara Meier (Bunter Salat), Nordisch 
Kombinierer Eric Frenzel (Kartoffel-Buttermilchgetzen) und Ex-Behindertensportler Gerd Schnfelder (Ofengemse mit 
Aioli). 


