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Von Christian Hawellek : Entwicklungsperspektiven ffnen: Grundlagen beobachtungsgeleiteter Beratung nach 
der Marte-Meo-Met-hodeMeoMethode  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised Entwicklungsperspektiven ffnen: Grundlagen beobachtungsgeleiteter Beratung nach der Marte-
Meo-Met-hodeMeoMethode: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 12 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Top!Von Jana Zolkosber den Inhalt kann ich jetzt nach einem Tag Besitztum noch nichts sagen! Ansich eine super 
schnelle Lieferung und das Buch ist in einem einwandfreien Zustand.

PressestimmenBeratungKurzbeschreibungDie Marte-Meo-Methode kurz und knapp Mit der Kamera auf den Spuren 
des Entwicklungspotentials.Die Niederlnderin Maria Aarts hat die von ihr begrndete videobasierte Beratungs- und 
Coaching-Methode Marte Meo genannt, was aus eigener Kraft bedeutet. Diese Bezeichnung hebt hervor, dass die 
Aktivierung der eigenen Krfte von Klienten zur Bewltigung ihrer Probleme und zur Untersttzung ihrer 
Entwicklungsprozessen im Zentrum der Methode steht. Der Pdagoge und Marte-Meo-Supervisor Christian Hawellek 
stellt in bersichtlicher Form die Grundlagen dieses Beartungs- und Therapieformats vor. Ausgehend von einer 
Charakteristik blicher Beratungsverlufe werden die Besonderheiten der Methode dargestellt. Dabei gilt ein besonderes 
Augenmerk den sogenannten natrlichen entwicklungsuntersttzenden Dialogen. Sie liefern die Vorbilder der Marte-
Meo-Methode. Im weiteren werden die fr die beobachtungsgeleitete Beratung charakteristischen Schritte von 
Kontrakt, Videobeobachtung, Videointeraktionsanalyse, Videoberatung und Follow-up-Video konkretisiert und 
anhand von Beispielen veranschaulicht.Die Darstellungen machen fortlaufend deutlich, wie sich die Marte-Meo-
Methode unter theoretischen und praktischen Gesichtspunkten in die etablierte Landschaft der psychosozialen Hilfen 
einfgen lsst.ber den Autor und weitere Mitwirkende- geboren 1951- Studium der Erziehungswissenschaften, 
Psychologie und Soziologie an der Universitt Mnster- Ttigkeit als Ehe-, Familien- und Lebensberater und im 
ambulanten und stationsleitenden Bereich einer Kinder- und Jugendpsychiatrie- Ttigkeit in der Erziehungs- und 
Familienberatung, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut- graduierter Gestaltpsychotherapeut- Marte-Meo-
Supervisor- Lehrauftrge am Fachbereich klinische Psychologie an der Universitt Osnabrck und am Weinheimer 
Institut fr Familientherapie- Begrnder und Leiter des Norddeutschen Marte-Meo-Instituts- Nationale und 
internationale Referententtigkeit 


