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der Grundlage der Fnf Sulen der Erziehung entwickelt von Sigrid Tschpe-Scheffler: Auf der Grundlage der Fnf Sulen 
der ... von Prof. Dr. Sigrid Tschpe-Scheffler: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Hervorragende berarbeitung, die Eltern (und Kindern) wirklich hilft!Von Detlef RschDieser Eltern-Strken-Test setzt 
bei den Kompetenzen der Eltern an und geht in wertschtzender Weise mit mglichen Fehlern oder Schwchen um.Sigrid 
Tschpe-Scheffler legt fr diesen Test ihr "Fnf Sulen- Erziehungskonzept" zugrunde und schafft es so, die 
unterschiedlichen Erziehungsbereiche kompetent miteinander zu verbinden.Vertrauen, Respekt, Mitbestimmung, 
Struktur und Frderung werden gegenbergestellt zu den Tendenzen zur berbehtung, Missachtung, Bevormundung, zum 
Chaos und Perfektionismus.So kann man sich als erziehende Person auf einer jeweils zwlfstufigen Skala einordnen. 
Sowohl fr den Plus als auch fr den Minus-Bereich werden hilfreiche Statements abgegeben und Anregungen fr 
mgliche Vernderungen oder Verbesserungen.Schlsselbegriff-Listen dienen als kleine Zusammenfassung der 
gemachten Aussagen.Der eigentliche Test beinhaltet 20 Fragen, welche unterschiedliche Facetten der Erziehung 
aufgreifen. Das Ergebnis ist gut auszuwerten und zu bertragen.Nach den testspezifischen Erluterungen wird noch 
einmal komprimiert eine bersicht gegeben, welche 2 Grundtypen der Erziehung benennt.Fnf Seiten an Auszgen aus 
Geschichten und Gedichten unterschiedlicher Weltanschauungen heben noch einmal die menschliche Seite des Eltern-
Daseins hervor, ehe 3 Auswertungsbgen fr eine Teilnahme an dem "Eltern strken"-Seminar folgen.Abschlieend wird 
noch auf drei Verffentlichungen verwiesen, die sich mit dem "Eltern-Strken-Konzept" befassen.Im Gesamten bietet 
das ansprechend gestaltete DIN A 4-Heft in bersichtlicher Weise eine Vielzahl an Einschtzungen und Anregungen fr 
angemessenes Erziehungsverhalten der Eltern.Bei den auf jeder Seite platzierten Farbfotos sind viele sportliche, 
auerhusliche Situationen sowie Spielsituationen zuhause wiedergegeben. Gegenber der Erstauflage, sind hier vier 
unterschiedliche Text-Unterleg-Fotos verwendet worden. Dieser "Eltern-Strken-Test" ist ein wirkungsvolles, 
ressourcenorientiertes Medium, dass die Krfte der erziehenden Mtter und Vter wieder zu strken vermag.Mgen diesem 
Test noch weitere folgen, welche die Strken von Erzieher/-innen oder Lehrer/-innen einzuschtzen helfen.Gerade in 
Zeiten der Verunsicherung bei der Erziehung und den vielfltigen Einflssen aus unterschiedlichen Teilen der 
Gesellschaft schafft es dieser Test, dass Mtter und Vter sich wieder auf ihre persnlichen Strken besinnen!

PressestimmenDer Eltern-Strken-Test als reiner Materialband eignet sich vor allem fr Gruppen-Angebote der 
Elternbildung. Er ist so aufgebaut, dass er auch allein durchgearbeitet werden kann, um im Anschluss an die 
Selbstreflexion in die Diskussion zu gehen. (familien-mit-zukunft.de, 01.09.2011)KurzbeschreibungIm Test geht es 
um die Frage, wie Eltern den Blick auf ihre eigenen Strken lenken knnen. Der Eltern-Strken-Test fut auf dem 
Erziehungsmodell der Fnf Sulen der Erziehung , das von Sigrid Tschpe-Scheffler entwickelt wurde. Mit diesem Test 
knnen Eltern, Groeltern und andere Erziehende erfahren, in welchen Bereichen ihre besonderen Fhigkeiten liegen. Im 
Gegensatz zum allgemeinen Trend, bei Problemen nach Defiziten zu suchen oder fertige Erziehungs-Rezepte 
anzubieten, zeigt dieses Buch den Erziehenden selbst die Mglichkeit, ihre individuellen Strken wahrzunehmen. Sigrid 
Tschpe-Schefflers Ansatz ist also ressourcenorientiert: Es geht nicht darum, die einzig richtige Erziehungsmethode zu 
vermitteln. Vielmehr geht es darum, angeregt durch diesen Test zu erfahren, wo besondere Strken und Schwchen 
liegen. Dieser Materialband ist so aufgebaut, dass er auch allein durchgearbeitet werden kann. Insbesondere eignet er 
sich fr die Arbeit in Gruppen. Dann kann sich an der Selbstreflexion Wie reagieren ich in welchen Situationen? 
Welche Krisen sind fr mich besonders schwierig zu be-wltigen? der Austausch anschlieen. Es ist oft erst im Gesprch 
mit anderen, dass uns be-wusst wird, dass es auch andere Mglichkeiten gibt, mit Krisen umzugehen und welche Mg-
lichkeiten dies sind.ber den Autor und weitere MitwirkendeProf. Dr. Sigrid Tschpe-Scheffler, 
Erziehungswissenschaftlerin und Hochschullehrerin an der Fachhochschule Kln, Direktorin des Instituts fr Kindheit, 
Jugend und Familie der Fakultt fr Angewandte Sozialwissenschaften, Forschungsleiterin der Forschungsprojekte: 
Strkung der elterlichen Erziehungskompetenz , Elternkurse auf dem Prfstand . 


