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von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr berhrendes BuchV on ArabellaDieses Buch ist mit Herz
und mit Liebe geschrieben. Esist ein Zeugnis von gegenseitigem Vertrauen, Bindungen und Loyalitt innerhalb von 3
Generationen und ein Pldoyer fr eine lebenslange Liebe innerhalb von Ehe und innerhalb von Eltern- Kind- und
Gromutter-Generation und der Unbruchbarkeit und Wertschtzung innerhalb von 3 Generationen, die sich ihreinnere
Freiheit, ihre Lebens- und Liebesfhigkeit trotz der Erfahrung sehr widriger Umstnde bewahren und an die nchsten
Generation den Raum fr Wachstum und Entwicklung offen halten konnten.lch habe das Buch mit groer Bereicherung
und innerer Berhrung gelesen. Es hat mich so berhrt, dassich es zweimal gelesen habe. Esist aus meiner Sicht ein sehr
wertvolles und spirituelles Buch.44 von 49 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Rundum berzeugendVon
Frischknecht, MartinDieses autobiografische Buch habe ich sehr gerne und mit Gewinn gelesen. Der Titel und der
familire Hintergrund lassen erwarten, hier wrden altbekannte Klischees ber die ach so spirituellen Tibeter wiederholt
und deren Unterdrckung durch die ach so bsen Chinesen bejammert. Doch davon ist hier nicht die Rede.Y angzom
Brauen beschreibt genau und gut nachvollziehbar, was es heisst, als Kind einer tibetischen Mutter und eines
schwerizerischen Vaters mitten in Europa aufzuwachen. Die Liebesgeschichte ihrer Eltern, die sich in Nordindien
kennenlernten, ist hinreissend, und die Lebensgeschichte ihrer Grossmutter, welche a's Nonne mit ihrer Tochter aus
Tibet flchtete, rhrt ans Herz.Obwohl sich Y angzom Brauen unerschrocken fr den Freiheitskampf des tibetischen
Volkes engagiert, scheut sie sich nicht Missstnde im alten, feudalen Tibet, unter denen ihre Grossmuitter teils heute
noch leidet, zu benennen. Die Grossmutter betet und meditiert tglich mehrere Stunden, die Enkeltochter pendelt
zwischen Berlin, New Y ork und Bern und steht vor der Kamerain Hollywood - drei Generationen im Herzen
verbunden!

ProduktbeschreibungL iteratur/Allgemein - Oktav. Broschiert. 414 Seiten mit Abbildungen.

Pressestimmen” Diese tibetische Familiengeschichte ist so bewegend, dass sie uns Kummer vergessen machen kann,
whrend wir sie lesen.” (Brigitte)K urzbeschreibungSie hatten nur den einen, schlichten Wunsch: ein Leben im Einklang
mit der Natur und der Tradition des Landes zu fhren. Doch es war ihnen nicht vergnnt ...\VVon den 20er Jahren bis
heute: Fast ein ganzes Jahrhundert umspannt die Geschichte dieser drel Frauen, die zugleich die Geschichte Tibetsist.
Machtpolitik und Gewalt haben die Nonne Kunsang aus der klsterlichen Abgeschiedenheit in der kargen Berg welt
Tibets vertrieben heute kmpft ihre Enkelin Y angzom fr die Heimat ihrer Mutter und Gromutter.ber den Autor und
weitere MitwirkendeY angzom Brauen, 1980 in der Schweiz geboren, pendelt heute als Model und Schauspielerin
zwischen Hollywood, New Y ork, Berlin und Zrich. Sie engagiert sich ehrenamtlich fr ein freies Tibet.



