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Sonderausgabe: 

KurzbeschreibungDieses Buch ist eine leicht verstndliche Einfhrung in die Gestalttherapie. Es zeigt, wie 
Gestalttherapie funktioniert und fr wen diese Therapieform gut ist. In einem persnlichen, erzhlenden Stil zeigen die 
Autoren, wie das humanistische Menschenbild ihre Ziele bestimmt: Mndigkeit und seelisches Wachstum.Der Verlag 
ber das BuchLeicht verstndliche Einfhrung mit vielen Beispielen.Dieses Buch bietet eine leicht verstndliche Einfhrung 
in die Gestalttherapie; es zeigt wie Gestalttherapie heilt und fr wen diese Therapieform gut ist. In einem erzhlenden, 
sehr persnlichen Stil zeigen die Autoren, wie das zugrundegelegte humanistische Menschenbild der Gestalttherapie 
ihre Ziele bestimmt: Mndigkeit und seelisches Wachstum des Klienten. Zahlreiche Beispiele machen das Buch zu 
einer anschaulichen Einstiegslektre. Gemeinsam verffentlicht von Peter Hammer Verlag und Gestalt-Institut Kln / GIK 
Bildungswerkstatt.KlappentextDieses Buch bietet eine leicht verstndliche Einfhrung in die Gestalttherapie; es zeigt, 
wie Gestalttherapie heilt und fr wen diese Therapieform gut ist. In einem erzhlenden, sehr persnlichen Stil zeigen die 
Autoren, wie das humanistische Menschenbild der Gestalttherapie ihre Ziele bestimmt: Mndigkeit und seelisches 
Wachstum des Klienten. Zahlreiche Beispiele machen das Buch zu einer anschaulichen Einstiegslektre. 


