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Von Mary Burmeister : Einfhrungin Jin Shin Jyutsu I st, Erstes Buch before purchasing it in order to gage
whether or not it would be worth my time, and all praised Einfhrung in Jin Shin Jyutsu Ist, Erstes Buch:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
HeilkunstVon S. HeinzDiesist ein einfhrendes Buch einer japanischen Heilkunst. Es wird gut beschrieben. Wenn man
jedoch Jin Shin Jyutsu studiert, wie ich es 4 Jahre getan habe, dann wird die Heilkunst doch sehr umfangreich und
verwirrend. Deshalb tut es gut, immer wieder zum einfachen Anfang zurckzukehren.3 von 3 Kunden fanden die
folgende Rezension hilfreich. kleines bersichtliches BchleinVon S. Braeuning-StollEin kleines bersichtliches Behlein
fr die bungen zu Beginn, als berblick - auch und vor allem als tgliche Sequenzen sehr hilfreich. Esist auch ein
Nachschlagewerk fr Tgliche gedacht und deshalb sehr empfehlenswert!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. AbgespecktV on barbara werniDas betrifft Gott sei Dank nur den Einband.Die Neuauflage ist alerdings
wesentlich kleiner und dnner geraten. Eine etwas abgespeckte Version. -Schade!
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KurzbeschreibungMICH SELBST KENNEN - (mir helfen) LERNEN, LEBENSkunst. Das Selbsthilfe-Buch 1
beinhaltet Grundlagen der JIN SHIN JY UTSU Selbsthilfe zur Lsung alltglicher Spannungen und eine kurze
Darstellung der Geschichte des JIN SHIN JY UTSU. Es hietet eine Einfhrung in die Anwendung der universellen

L ebensenergie, um unsere Energiestrme im Krper frei von Blockaden flieen zu lassen und somit wieder im Flu des
Lebens zu sein. Originalliteratur von Mary Burmeister



