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Von Peter Herschbach, Pia Heuner : Einfhrung in die psychoonkologische Behandlungspraxis (Leben lernen) 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Einfhrung in die 
psychoonkologische Behandlungspraxis (Leben lernen): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen21 von 23 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Wichtiges Informationsbuch fr FachleuteVon B MigDieses Buch wendet sich an Psychotherapeuten, rzte, 
spezialisierte Pflegekrfte und Berater/innen. Es ist sehr strukturiert aufgebaut, die Themen werden straff und gespickt 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3608890718


mit viel Wissen und Praxiserfahrung vermittelt. Im Anhang finden sich viele sehr ntzliche psychoonkologische 
Fragebgen. Einzig strend fand ich zu Beginn des Buches die Diskreminierung der "klassischen Psychotherapie" und 
ihrer Patienten. Die seien mit irrationalem Neurotizismus behaftet und: "Der neurotische Patient verhlt sich 
situationsunangepasst...". Wie mgen solche Nebenbeibelehrungen Patienten auffassen, die an schweren 
posttraumtischen Belastungsstrungen leiden, die unter einer depressiven Strung mit Suizidalitt leiden, die eine 
Angststrung "haben", die ihr Leben im Alkohol oder der falschen Arbeit ersoffen haben. Von "dem Neurotiker" zu 
sprechen ist berhaupt nicht mehr zeitgem. Es ist auch nicht gut, "den Krebspatienten" "dem Neurotiker" und "der 
klassichen Psychotherapie" in dieser Weise gegenberzustellen. Bei so viel sensibler Unbedachtheit auf den ersten 
Seiten wollte ich das Buch schon weglegen. Jedoch: Wer darber hinwegliest (und es verzeiht, denn es ist die 
Erstauflage) findet ein sehr informatives, sehr wertvolles, sehr hilfreiches Buch fr Fachleute. Ich werde sehr viel 
Nutzen daraus ziehen. Bestimmt auch die Menschen, die ich berate.

WerbetextLebensqualitt trotz KrebserkrankungKurzbeschreibungPsychotherapeutische Untersttzung bei 
Krebserkrankung wirkt sich auf die Lebensqualitt der Patienten positiv aus. Um psychoonkologische Begleitung 
zuknftig als Regelleistung der gesetzlichen Krankenversicherungen etablieren zu knnen, mssen fr niedergelassene und 
in Kliniken ttige PsychotherapeutInnen Weiterbildungsinhalte in psychosozialer Onkologie angeboten werden. Die 
wichtigsten Bausteine zur guten psychischen Versorgung von Krebspatienten sind in diesem Buch praxisnah und 
umfassend dargestellt: - Unterscheidet sich die Arbeit mit Krebskranken von der Behandlung anderer 
Klientengruppen? - Welche Therapieziele sind sinnvoll? - Was muss der nichtmedizinische Psychotherapeut ber die 
Krankheit Krebs wissen? - Wie knnen typische Probleme - Angst, Depression, Schmerz, Erschpfung - angegangen 
werden? Psychotherapeutisch Ttige, die KrebspatientInnen betreuen mchten, werden von diesem kompetenten Werk 
zweier erfahrener Psychoonkologen profitieren.ber den Autor und weitere MitwirkendePeter Herschbach, Prof. Dr., 
Diplom-Psychologe, ist Leiter der Sektion "Psychosoziale Onkologie" der Klinik und Poliklinik fr Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie am Klinikum rechts der Isar der Technischen Universitt Mnchen. Pia Heuner, Dr. med., 
Fachrztin fr Innere Medizin, Hmatologie und Internistische Onkologie und Psychotherapeutin, ist Leiterin der 
Psychoonkologie und Oberrztin der Medizinischen Klinik III, Klinikum der Universitt Mnchen, Campus Grohadern. 


