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Von Dorothea Rahm, Hannelore Ruhe-Hollenbach, Susanne Bosse, Hilka Otte : Einfhrung in die Integrative
Therapie: Grundlagen und Praxis before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time,
and all praised Einfhrung in die Integrative Therapie: Grundlagen und Praxis:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl3 von 14 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr
gute Einfhrung - nicht mehr ganz aktuellVVon GnterK Dieses Werk bildet eine hevorragende Einfhrung in die
Integrative Therapie und einen guten berblick ber die zugrundeliegenden Metatheorien. Es eignet sich fr Alle die an
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der Integrativen Therapie interessiert sind, auch fr Laien.Frau Rahm et a. gelingt es die zeitweise doch sehr
komplizierte Ausdrucksweise von Prof. Petzold allgemeinverstndlich darzustellen. Ich habe selbst eine Ausbildung in
Integrativer Therapie gemacht und schaue immer wieder in das Buch hinein.Allerdings mu man sagen, dass das Buch
schon ein paar Jahre auf dem Buckel hat und einige Dinge von Prof. Petzold inzwischen weiterentwickelt wurden. Fr
einen tieferen Einstieg oder gar die Prfungsvorbereitung ist die Lektre der 3 Bd. "Integrative Therapie" unerlsslich.
Hierfr ist die vorherige Lektre des Buches von Frau Rahm eine groe Hilfe sich mit den Begrifflichkeiten zurecht zu
finden.0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Besonders empfehlenswertV on SusiDieses Buch war
whrend meiner Ausbildung zur Krperpsychotherapeutin empfohlen worden. Da es neu sehr teuer war hab ich es nicht
angeschafft, jetzt aber sehr gnstig bekommen.

KurzbeschreibungMit diesem Buch liegt eine gelungene Integration von Theorie und Praxis vor: Die Autorinnen
verdeutlichen psychotherapeutisches Handeln in seiner Bezogenheit auf theoretische Basiskonzepte (z.B.
Entwicklungs- und Persnlichkeitstheorie, Gesundheits- und Krankheitslehre). Die vorliegende Einfhrung ist in sich
konsistent, anschaulich und allgemein verstndlich geschrieben und hat Lehrbuch-Charakter. Durch zahlreiche
Beispiele aus der therapeutischen Praxis wird die komplexe Theorie unmittelbar nachvollziehbar. Die von Hilarion
Petzold begrndete Integrative Therapieist eine tiefenpsychol ogisch und beziehungstheoretisch fundierte Form der
Psychotherapie. Basierend auf einem existenz-philosophisch begrndeten humanistischen Menschenbild vereinigt sie
Elemente der klassischen Gestalttherapie, des Psychodramas und der Psychoanalyse in einem eigenstndigen Ansatz
zur Methoden-Integration in der Psychotherapie. Sie geht davon aus, dass der Mensch bisin sein innerstes Wesen
hinein auf seine Um- und Mitwelt bezogen ist und nur in dieser Bezogenheit verstanden und also auch therapeutisch
behandelt werden kann.ber den Autor und weitere MitwirkendeHilka Otte, Dr. Phil., Dipl. Psych., geb. 1941.
Ausbildung u.a. in Integrativer Therapie (FPI). Langjhrige Mitarbeit (Psychosomatik) in der Universittsklinik
Hamburg-Eppendorf und der Medizinischen Hochschule Hannover. Lehrbeauftragte am FPI. Psychotherapeutin in
freler Praxis.Dorothea Rahm, Dr. phil., Dipl.-Psych. ist Therapeutin und Lehrtherapeutin in Integrativer Therapie,
Verhaltenstherapeutin, Gesprchspsychotherapeutin, Traumatherapeutin (DeGPT, EMDR, Somatic Experiencing),
Supervisorinin freier Praxis; langjhrige Lehrttigkeit (u.a. an der TU Braunschweig) und Seminarleitungen.Susanne
Bosse, Dipl. Psych., MA, geb. 1931. Erstausbildung und langjhrige Berufsttigkeit in Krankengymnastik. Spter
Studium der Sozialpdagogik, Soziologie und Psychologie. Ausbildung u.a. in Integrativer Therapie (FPI).
Psychotherapeutin und Supervisorin in freier Praxis.Hannelore Ruhe-Hollenbach, Dipl. Soz. Arb., geb. 1950.
Ausbildung u.a. in Integrativer Therapie (FPI). Langjhrige Ttigkeit in Erziehungsberatung und gemeindenaher
Psychiatrie. Psychotherapeutin und Supervisorin in freier Praxis.



