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Von Michael Dieterich : Einfhrung in die Allgemeine Psychotherapie und Seelsorge  before purchasing it in order 
to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Einfhrung in die Allgemeine Psychotherapie und 
Seelsorge: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen19 von 20 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
EinbandtextVon Ein KundeDie jngsten Entwicklungen in der Psychotherapie - was bedeuten sie fr Seelsorge und 
Pastoralpsychologie?Dieser Frage geht Michael Dieterich nach. Der Autor nimmt mit seinem Ansatz die neuen 
Erkenntnisse aus der Psychotherapieforschung auf und setzt sie in eine zukunftsweisende "Allgemeine Psychotherapie 
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und Seelsorge" um. Dieses Modell geht vom "ganzen" Menschen aus und bercksichtigt dabei Geist, Seele und Leib. 
Kennzeichnend fr den Ansatz Dieterichs ist dabei die Einbeziehung der Spiritualitt.Michael Dieterich bezieht sich in 
seinem Werk auf die richtungsweisende Studie von Klaus Grawe "Psychotherapie im Wandel - Von der Konfession 
zur Profession" (1994). Dieser hat ca. 100 unterschiedliche Psychotherapieschulen seit Sigmund Freud nach ihren 
Wirkungen untersucht. Darauf aufbauend hat Grawe eine "Allgemeine Psychotherapie" entwickelt. Michael Dieterich 
knpft an diesen Entwicklungsstand an und fgt sein Modell in diesen Kontext ein.Das Buch liefert somit auch das 
Ergebnis von mehr als 20-jhriger Arbeit in Theorie und Praxis der "Biblisch-therapeutischen Seelsorge" (BTS). Fr 
jeden, der kompetent und verantwortlich therapeutische Seelsorge treibt, ist es eine Informationsquelle ersten 
Ranges.Michael Dieterich, Jahrgang 1942, ist Professor fr Psychotherapie und Direktor des Hochschulinstituts fr 
Psychologie und Seelsorge in Freudenstadt.6 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Wissenschaftliche Tiefe berfordert LaienVon chr1101Habe mir das Buch als Hilfe in der Seelsorge zugelegt. Als 
Laienseelsorger bin ich damit allerdings berfordert. Praktische Tipps wren fr mich hilfreicher als zig Seiten 
Definitionsversuche.Fr den angehenden (christlichen) Therapeuten sicher eine wertvolle Hilfe, fr den Laien zu viel des 
Guten.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr informativVon Stetterwer einen guten berblick 
ber die gngigen therapeutischen Schulen bekommen will und eine Handreichung zur eigenen Bewertung derselben, 
der hat ein gutes Buch in Hnden. Dabei ist es auch noch unterhaltsam geschrieben.

KurzbeschreibungDieses Buch liefert wichtige und unverzichtbare Grundlagen fr alle, die biblisch-
therapeutischeSeelsorge betreiben. Es verschafft einen berblick ber die gngigen Therapieschulen und leitet 
zukompetenter und verantwortungsvoller Arbeit in der Seelsorge an.ber den Autor und weitere MitwirkendeMichael 
Dieterich: Univ.-Prof. Dr. Michael Dieterich ist Dekan der "School of Counseling" am ETS in Freudenstadt zusammen 
mit der LEE-University (USA) und der University of Wales (GB) und lehrte bereits an verschiedenen deutschen 
Universitten. Er ist verheiratet und hat drei erwachsene Kinder. Zusammen mit seiner Frau war er 1987 Mitbegrnder 
der Biblisch-Therapeutischen Seelsorge BTS, deren wissenschaftliche Fundierung er auch heute noch verantwortet. 
Auerdem leitet er das Institut fr Praktische Psychologie und Beratung IPP. www.bts-ips.de 


