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Von Dorothea Dietrich : Einfach glcklich: Anleitung fr ein Leben in Flle  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Einfach glcklich: Anleitung fr ein Leben in Flle: 

KurzbeschreibungDas Leben endlich nach den eigenen Vorstellungen gestalten - Dorothea Dietrich beschreibt 
anschaulich und ganz praktisch, wie es funktioniert, das Glck in sein Leben zu holen. Dazu gibt sie Anleitungen, 
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teilweise mit Beispielen aus ihrem eigenen Leben, die jeder Mensch umsetzen kann. Dieses Buch ist so konzipiert, 
dass der Leser sofort beginnen kann, das zu erreichen, was er sich wnscht. Denn Realitt entsteht aus der inneren 
Haltung eines Menschen. Whrend der Lektre entwickelt der Leser eine andere Einstellung. Er wird Erkenntnisse 
erlangen, die bereits in ihm schlummern und nur darauf warten, hervorzutreten.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeDorothea Dietrich ist Grundschullehrerin und ausgebildeter Life Coach. Ihre Berufung sieht sie darin, 
Menschen dabei zu helfen, ihre Lebenssituation aus einem anderen Blickwinkel zu betrachten, neue Wege zu gehen 
und ihre Wnsche zu manifestieren. Sie begleitet sie dabei, ein freies und selbstbestimmtes Leben zu fhren. 


