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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. eine 
anschaulich geschriebene einfhrungVon FrizzTextvamik volkan, der auf zypern als angehriger der trkischen 
minderheit aufwuchs, arbeitet in new york als psychoanalytischer berater, u. a. fr die UNO bei ethnischen 
auseinandersetzungen (wie denen zwischen serben, kroaten und albanern). neben de-eskalisierungsprogrammen bei 
internationalen konflikten gehrt seine aufmerksamkeit auch einzelnen patienten-geschichten, an denen er die 
therapeutische verwendbarkeit u.a. der theorien otto f. kernbergs testet - bzw. das studium individueller flle liefert 
lsungsmodelle fr diplomatische krisen-interventionen in spannungsregionen: mit den russen in friedlicher koexistenz 
umzugehen wurde z.b. fr die esten ein wichtiger zielpunkt - sowie es im mikrokosmos eines borderline patienten 
wichtig ist, seine nach auen projizierten identifikationspunkte positiv zu erleben und sie integrierend in sein selbstbild 
zurckzuholen. in der zusammen mit der deutschen psychoanalytikerin gabriele gast herausgegebenen "borderline-
therapie", bezogen auf den patienten HAMILTON, beschreibt volkan seinen sechs-stufen-plan, der in der 
persnlichkeits-integrierten gutartigen umgestaltung eines BER-ICHs endet, einer kontroll-instanz, die zunchst als 
feindlich erlebt wurde, so dass sie zu abspaltungen und projektionen fhrte. eine detail-einsicht in volkans 
darstellungsweise: "oft wird das introjekt auf ein unbelebtes, nicht menschliches objekt auerhalb des selbstsystems 
externalisiert. zum beispiel nimmt ein trauernder den elektrischen rasierapparat seines vaters kurz nach dessen tod und 
rasiert sich damit. ich nenne solche objekte VERBINDENDE OBJEKTE (seite 48)" ... "ein bestimmter ort, zum 
beispiel die heimatstadt, reprsentiert die mutter. die borderline-persnlichkeit ist dazu verdammt, in der nhe dieses ortes 
zu bleiben... sie bleibt dort, wie ein satellit, der um einen planeten kreist." (33) "was von innen nach auen verlagert 
wird, kommt wie ein bumerang zurck, und umgekehrt." durch viele anschauliche detail-funde dieser art wird der leser 
ber die konkrete, spannende fall-geschichte HAMILTON in die therapeutische verfahrensweise der kernberg-schule 
eingefhrt. es gibt trockenere und unverstndlichere bcher mit gleicher zielsetzung ...
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