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Von Dr. Roger Dalet : Ein Fingerdruck und Sie sind I hre Schmerzen los - Akupressur fr jeden before
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KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von O Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. viel

Info - schwer zu merken, da die Punkte nicht bezeichnet wurdenV on stel pal ch finde, dass es sich um ein recht
umfangreiches Buch handelt, in welchem die Krankheiten und Behandlungsmglichkeiten durch Akupressur gut
beschrieben werden.Leider sind die Punkte nicht nher beschriftet, was mir persnlich das Merken erschwert. Jemand,
der sich noch nie mit der TCM auseinander gesetzt hat, wird hier keinen Nachteil finden knnen, wer alerdings
Meridiane sowie einige dazugehrige Punkte bereits kennt, wird diese Bezeichnungen vermissen. So muss immer das
ganze Buch durchgesehen und die Zeinungen der Punkte genau betrachtet werden.Auch ist die Einfhrung sehr kurz
gehalten. Natrlich ist die TCM ein viel zu groes Gebiet um sie in so ein kleines Behlein zu pressen, aber die Meridiane
und Elemente sollten schon erklirt werden, denn darauf beruht diese Behandlung.0 von 0 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. gutes buchVon Olaf Kullathaben buch durch verwandschaft kennen gelernt.da es sehr umfanreich
ist,haben wir es uns selbst besorgt.schnelle lieferung ,gnstig und obwohl gebraucht in topzustand.es wurde schon
mehrfach benutzt.die anleitungen sind einfach und gut auch fr laien beschrieben ,vorallem mit bildern zu
denakkupressurpunkten.fr menschen ,die nicht immer gleich zu medikamenten greifen wollen,bei kopfschmerzen oder
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anderen |eichten wehwechensehr empfehlendswert. ist natrlich kein wunderheilmittel und bei schweren gebrechen
oder krankheiten immer arzt konsultieren.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr
empfehlenswertV on MonJol ch habe das Buch auch noch in der Erstauflage und nutze es bereits seit vielen Jahren sehr
erfolgreich. Egal ob Kopf- oder Bauchschmerzen, egal ob bel mir selbst oder bei jemand anderem, es hilft tatschlich,
sogar bei Skeptikern! Ich habe mittlerweile ein Exemplar bei mir im Bro und eins zu Hause immer griffbereit stehen!
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