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Von Peter Hofmann : Dysthymie: Diagnostik Und Therapie Der Chronisch Depressiven Verstimmung  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Dysthymie: Diagnostik Und 
Therapie Der Chronisch Depressiven Verstimmung: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Hilfreiche Beschreibung des Syndroms, wenig Anhaltspunkte fr TherapieVon kuckuckDie Beschreibung der 
Dysthymie als Strung und die Abgrenzung von akuteren Depressionsformen fand ich erfreulich grndlich, anschaulich 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3211837647


und auch fr Patienten mit dieser Diagnose z.B. als vertieftes Informationsmaterial ntzlich. Die Hinweise zur 
Behandlung waren mir zu holzschnittartig. Neure Entwicklungen zur Dysthymie-Behandlung (z.B. Schema-Therapie, 
C-BASP) kommen fr meinen Geschmack zu wenig vor. Nicht zur Vertiefung, nur zum Einstieg.5 von 14 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Etwas fr FachkrfteVon salsa_2003Das Buch ist gut, aber doch mehr fr 
Fachkrfte. Da es aber wenig ber dieses Thema gibt, schonmal einen guten start.

Produktbeschreibungsehr guter Zustand

KurzbeschreibungIn dem vorliegenden Buch wird erstmals und umfassend die Dysthymie, eine "chronische" 
Depression, bearbeitet und dargestellt. Die Erkankung tritt hufig auf und stellt eine groe diagnostische und 
therapeutische Herausforderung fr Allgemeinmediziner, Psychiater und Psychotherapeuten dar. Aufgrund des 
langwierigen Verlaufs gibt es bisher relativ wenig gesichertes Wissen hinsichtlich der Eckdaten der Erkrankung, wie 
Ursache, Verbreitung, Auswirkung auf den Stoffwechsel, Risiken, Begleiterkrankungen etc. Neben den 
geschichtlichen Aspekten werden in diesem Handbuch vor allem praxisrelevante Darstellungen der Diagnostik und 
Differentialdiagnostik sowie unterschiedliche pharmakologische bzw. psychotherapeutische Therapieanstze diskutiert. 
Das Thema wird prgnant und praxisrelevant aufgearbeitet, sodass es als wertvoller Ratgeber fr alle therapeutisch 
Ttigen angesehen werden kann. Aufgrund der einzigartigen Aufbereitung kann es auch als handliches 
Nachschlagewerk herangezogen werden. 


