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Von Sven Koch : Dorn-Therapie und Meridian-Lehre: Praktische Anwendung der TCM in der Dorn-Therapie 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Dorn-Therapie und 
Meridian-Lehre: Praktische Anwendung der TCM in der Dorn-Therapie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Geht 
soVon KundeNaja.... nicht wirklich sehr neue Erkenntnisse. Liest sich ganz ok. Wer jetzt ein groes Aha erwartet wird 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3944002423


leider enttuscht werden.1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Als reines Nachschlagewerk ist es in 
OrdnungVon DobrzinskyIch hatte mir erhofft etwas mehr ber den Standard hinaus zu erfahren. Tipps und Tricks aus 
der Expertenkiste z.B. Manche Griffe habe ich in meiner Ausbildung anders gelernt. Die Darstellung der Meridiane 
finde ich zu oberflchlich.12 von 12 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eine Flle an Tipps und 
praktischen AnwendungenVon Klaus G.Ich habe diese Buch gekauft, weil ich auch Dornanwender bin. Ich dachte mir, 
dass ich von einem Physiotherapeuten sicher Tipps fr meine Arbeit erhalte.Und die sind zur Genge enthalten in diesem 
Buch! In Wort und Bild wird das systematische Behandeln beschrieben, so dass Dieter Dorn seine Freude daran 
gehabt htte.Weil sich diese Buch sowohl fr Anfnger als auch fr Fortgeschrittene eignet, werde ich es hier ausfhrlich 
beschreiben und hoffe, dass ich meine Begeisterung weiter geben kann.Es beginnt mit der Geschichte der 
Dorntherapie, geht ber Grundregeln und Indikationen zu den Kontra-Indikationen, die man selten so kompakt 
aufgelistet findet.Der erste Teil beschftigt sich mit den einzelnen Griffen, die durchweg mit detaillierten 
Beschreibungen veranschaulicht werden und mit Abbildungen am lebenden Objekt und teilweise am Modell. Auch die 
Eigenbehandlungen fehlen nicht, bei schwierigeren Griffen (selbstverstndlich) mit Fotos.Der Aufbau des Buches folgt 
der praktischen Arbeit: zunchst eine ausfhrliche Beschreibung der Diagnose und Behandlung der Beinlngedifferenz, 
gefolgt von ISG, Kreuzbein, Steibein, LWS, BWS und HWS. Jeder Griff wird beschrieben - alleine fr die HWS sind 
es zehn Seiten.Nach der Wirbelsule (dann wenn man meint, nun kmen die Meridiane) werden Kiefergelenk, der 
Rippen-Brustwirbel-Gelenke, SCG und ACG ausfhrlich thematisiert, gefolgt von Schultergelenk, Ellbogen, 
Handgelenk, Finger- und Zehengelenke. Selbstverstndlich mit Bildern und Anleitungen zur Eigenbehandlung.Nach 
diesem Fllhorn folgt in Kapitel zwei die Verbindung zur TCM und die Meridiane:Zunchst Grundlagen wie Energieflle 
und -leere, die Fnf Elemente, Kreislufe der Frderung und der Kontrolle. In praktisch jedem Abschnitt finden sich 
Tipps fr die praktische Arbeit und Hinweise zur Lsung von Blockaden. Anschlieend kommen Abbildungen der 
Meridianverlufe mit Erklrungen der Anwendungen fr den Dorn-Therapeuten. Dadaurch wird die Dorn-Therapie zur 
wirklichen ganzheitlichen Anwendung. Die Meridiane werden unter anderem dann interessant, wenn man das Leiden 
nicht direkt durch Richten des zugehrigen Wirbels lindert und man mit der herkmmlichen Dornbehandlung nicht mehr 
weiter kommt.Wie man sich systematisch und zielgerichtet solchen Problemen nhert, wird dann abschlieend anhand 
der Behandlungskaskade erlutert.Ich empfehle dieses Buch fr alle, die die Grundlagen der Dorntherapie kennen uns 
sich in Eigenarbeit perfektionieren wollen; das wird mglich durch die Menge an Abbildungen und Anleitung.Wegen 
der Flle der Tipps und die ganzheitliche Betrachtungsweise ist es genauso geeignet fr Fortgeschrittene, die sich nicht 
damit zufrieden geben, dass manch ein Eingriff nicht zum Ziel fhrt.Fazit: Kaufen, studieren und dadurch erfolgreicher 
sein.

ProduktbeschreibungPraktische Anwendung der TCM in der Dorn-TherapieGebundenes BuchDie Traditionelle 
Chinesische Medizin erffnet Dorn-Therapeuten ber die Nutzung der Meridiane gnzlich neue Mglichkeiten. So kann 
sich die Dysfunktion eines Wirbels im gesamten Meridianverlauf und im gesamten Funktionskreis auswirken und 
Beschwerden verursachen.Die ganzheitliche Betrachtung dieser beiden Medizinkonzepte erweitert Diagnose und 
Behandlung an entscheidenden Stellen.- Zuordnung der Gelenke und Wirbel zu den Meridianen- Schritt-fr-Schritt-
Anleitung zur Behandlung von Beschwerden im Meridianverlauf

KurzbeschreibungDie Traditionelle Chinesische Medizin erffnet Dorn-Therapeuten ber die Nutzung der Meridiane 
gnzlich neue Mglichkeiten. So kann sich die Dysfunktion eines Wirbels im gesamten Meridianverlauf und im 
gesamten Funktionskreis auswirken und Beschwerden verursachen.Die ganzheitliche Betrachtung dieser beiden 
Medizinkonzepte erweitert Diagnose und Behandlung an entscheidenden Stellen.- Zuordnung der Gelenke und Wirbel 
zu den Meridianen- Schritt-fr-Schritt-Anleitung zur Behandlung von Beschwerden im Meridianverlauf 


